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Abstrakt: Citatelska gramotnost ako funkéna gramotnost, t. j.
schopnost porozumenia a pouzivania pisanych textov, je u Ziakov
zo znevyhodnujuceho prostredia na Slovensku alarmujica.
Slovensky vzdelavaci systém vo vztahu k detom z menej
priaznivého prostredia dlhodobo nedokdZze primerane
vyrovnavat vzdelanostné nerovnosti determinované socialnym
pévodom. KltUcové stimuly vSak pbsobia na deti eSte pred ich
vstupom do zakladnej skoly. V studii su predloZzené vybrané
vyskumy podpory detského Citatela v kontexte rodiny
vychadzajic z prevaine zahrani¢nych zdrojov, kde ma tento
vyskum bohatu tradiciu. Ako zvlast vyznamné boli identifikované
faktory tzv. gramotného prostredia rodiny, osobitne spolo¢ného
¢itania ¢i tzv. dialogického ¢itania rodica s dietatom a velkosti
rodinnej kniznice. V zavere prispevku sU nacrtnuté moznosti
socialno-pedagogickej intervencie v predmetnej oblasti.

Klicova slova: C(itatelskd gramotnost, gramotné prostredie
rodiny, dialogické ¢itanie, dieta zo znevyhodnujliceho prostredia

Social aspects of reading literacy with an
emphasis on children from a socially
disadvantaged environment in Slovakia

Abstract: Reading literacy as functional literacy, i.e. the ability to
understand and use written text, is alarming for students from
disadvantaged backgrounds in Slovakia. In relation to children
from less favourable backgrounds, the Slovak education system
has long been unable to adequately compensate for educational
inequalities determined by social origin. The most important
stimuli affect children before they enter primary school.
The study presents selected research on supporting child readers
within the context of the family, based mainly on foreign sources,
where this research has a rich tradition. Factors in the so-called
home literacy environment, especially reading together or so-
called dialogic reading of a parent with a child, as well as the size
of the family library, were identified as particularly important.
At the end of the paper, the possibilities of socio-pedagogical
intervention are outlined.

Keywords: reading literacy, home literacy environment, dialogic
reading, socially disadvantaged children
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1 Uvod

V programovom vyhlaseni viady MS SR je v suvislosti so $kolskou politikou deklarovana vzdelanost
obcéanov ako zakladny a nevyhnutny predpoklad jej dlhodobej existencie a prosperity. Avsak, ako
sucasne uvadza tento dokument, podla analyz OECD uroven slovenského skolstva vo viacerych
ukazovateloch prepaddva na koniec eurdpskeho rebricka. A medzi rozhodujlce oblasti, kde slovenské
Skolstvo potrebuje vyznamne napredovat, patria (okrem iného) vysledky Ziakov v Citatelskej
gramotnosti a vzdelavanie deti zo socidlne znevyhodnujluceho prostredia (MINEDU SK, n.d.). Slovensky
narodny program rozvoja vychovy avzdeldvania 2018-2027 (MINEDU SK, n.d.) zaraduje medzi
navrhované opatrenia v regionalnom Skolstve aj podporu Citatelskej gramotnosti. Osobitne sa venuje
otazke integracie marginalizovanych deti zo socidlne-znevyhodnujliceho prostredia a v ¢asti nazvanej
»Skolstvo dostupné pre vsetkych” pomenuva viaceré oblasti podpory deti aZiakov zo socidlne
znevyhodriujuceho prostredia, pricom cielom tychto opatreni je zabranit pred¢asnému ukonceniu
vzdeldvania deti z marginalizovanych komunit (MINEDU SK, n.d.). Tento prispevok sa sice nevenuje
Skolskej kompenzacnej edukacii deti z menej podnetného prostredia, je vSak vovedenim do témy ranej
gramotnosti tejto skupiny znevyhodnenych deti, ktord zohrava zasadnu ulohu v ich pocdiatoénom,
ale aj neskorSom obdobi Skolskej kariéry. Podpora deti azZiakov zo socidlne znevyhodnujiceho
prostredia v $kolach ma tak vychadzat zo znalosti osobitosti a $pecifik podmienok, v ktorych sa rana
gramotnost deti pochadzajldcich z menej priaznivého socidlno-ekonomického prostredia utvara.
Na uvedené chce poukazat tento prispevok.

Aktivne detské Citatelstvo, primerana Uuroven C(itatelskej gramotnosti je jednym zfaktorov
vyrovnavajucich vzdelanostné nerovnosti potomkov rodin odlisnych socidlno-ekonomickych vrstiev.
Socialne okolie dietata zohrava v tomto klGéovu dlohu, lebo éitanie nie je ,osamelou” ¢innostou,
ako uvadza Garbe (2008), prave naopak — vyvin stabilného Citatelstva je zavisly od podpornych
socidlnych a komunikacnych kontextov, t.j. od osobnych vztahov. Pricom v detstve je tymto
kontextom predovsetkym rodina, najcastejSie zastupend postavou matky, neskor i dalsSimi osobami
z okolia dietata, a skusenost dietata s tzv. sprostredkovanym ucenim.

Pre vyvin ,Citatela/Citatelky” sU rozhodujuce zvlast dve kritické fazy (Graf, 1995), pri ktorych je
budovanie stabilnej motivacie k ¢itaniu odkazané na vonkajSie podporné kontexty. Graf ich pomenuva
ako ,primarnu“ a ,sekundarnu literdrnu inicidciu“. Pricom primdrny vstup do sveta knih nastdva
v obdobi raného detstva, este pred zacatim povinnej Skolskej dochddzky. A tu rodina, prevazne v osobe
matky, umoznuje dietatu skisenost s ponorenim sa do verbalne sprostredkovanych fiktivnych svetov.
Efekt spociva v tom, Ze predcitanie alebo spolo¢né Citanie je viazané na intimne komunikacné situacie
a realizuje sa cez emocionalny vztah rodica a dietata, ¢o predstavuje pre dieta zdroj intenzivneho
pozitivneho zazitku sknihou. Sekundarna Citatelskd iniciacia je spajand s instituciou Skoly,
kde rozhodujutce impulzy pre vztah ku knihe prichadzaju zvlast od ucitelov ¢i literatury.

Vtomto texte nazrieme cez vybrané realizované vyskumy na faktory vyvinu detského Citatela,
a to v kontexte institucie rodiny so zvlastnym akcentom na dieta pochadzajlce z menej stimulujiceho
rodinného prostredia. Nepopieratelny podiel v podpore detského Citatelstva ma i Skola a vo vztahu
k detom zo znevyhodriujiceho prostredia zvlast jej kompenzacné intervencie — uvedeného sa v tomto
prispevku dotykame len okrajovo. Cielom tejto studie je analyzovat vybrané aspekty gramotného
prostredia rodiny a jeho dosahu na pregramotnostné schopnosti predskolského dietata a neskorsiu
Citatel'skd gramotnost, a to s osobitym akcentom na deti pochéadzajlce zo socialne znevyhodriujiceho
prostredia. Nasim ciefom je hladat odpoved na to, ¢o vyznamné zistila literatira o G¢inku gramotného
prostredia rodiny na pregramotnostné a gramotnostné schopnosti jej potomkov. Na uvedeny ciel sme
pouzili prehlad vybranych vysledkov vyskumov na predmetnu tému, blizSie identifikovali zasadné
faktory gramotného prostredia rodiny a na zaklade uvedeného nacdrtli intervencéné odporucania do
praxe. Zvolenymi kritériami pre vyber zdrojov do tejto prehladovej stldie boli tieto: zvolené publikacie
maju vplyv v prislusnom vedeckom poli, iSlo teda prevaine o pravidelne citované vyskumy inymi
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autormi, preferovali sme studie autorov, ktori v danej téme piSu frekventovane a su citovani inymi
autormi, kritériom tiez bolo, Ze iSlo o zdroje prevazne zaloZené na empirickom vyskume.

2 Vybrané tedrie objasiiujice vztah Urovne (itatelskej gramotnosti
a socialno-ekonomického zazemia zZiaka

V uvadzajucej kapitole struéne ponukneme vybrané teoretické vychodiska vztahu preddcitatelskej
a Citatelskej gramotnosti dietata vzhladom na podmienky rodinného prostredia. Zo svojej perspektivy
naznacuju odpovede na otdzky: Preco rodicia deti zo znevyhodnujluceho prostredia patria CastejSie do
kategorie rodicov, ktori neditaju pravidelne svojim detom? Preco je ich rodinna kniznica v priemere
chudobnejsia? PreCo obdaruvaju svoje deti knihami zriedkavejsie, alebo aky je dévod sporadickejsieho,
pripadne Ziadneho vyuZivania knizniénych sluZieb? Existuju r6zne tedrie objasnujlice vztah zavislosti
Skolskej uspesnosti dietata od jeho socidlneho pévodu, tieto ¢iastocne sicasne ponukaju odpoved'ina
vysSie uvedené otazky suvisiace s gramotnym prostredim rodin vo vztahu k Citatel'stvu deti. Stru¢ne sa
pristavime pri jednotlivym tedriach.

MozZnou pric¢inou slabsich skolskych vykonov deti z nizsich socidlnych vrstiev je ich nedostatocna
skisenost so sprostredkovanym ucenim, ktorej nasledkom su oslabené kognitivne funkcie.
Feuerstein, predstavitel tedrie sprostredkovaného ucenia a tedrie Strukturdinej kognitivnej
modifikovatelnhosti?, pripisuje v u¢ebnych situdciach zasadny vyznam druhym osobdm v okoli dietata.
Tieto vyznamné druhé osoby ucenie dietatu sprostredkivaju, a to tak, Ze vstipia medzi podnetovu
situdciu a diefa a prispdsobia tak podnety jeho vyvinovym potrebdm (Feuerstein et al., 2006;
Feuerstein, 2014). V praxi to potom znamen3, Ze , dospeli napriklad vyberaju, zd6razruju... situdcie,
objekty, javy €i procesy, ktoré sa v Zivotnom priestore dietata objavuju, alebo ich interpretuju”
(Malkova, 2009, s. 16). A takto je to aj v kontakte s knihou — rodicia vyberaju, ponukaju, motivuji dieta
ku knihe, ¢itaju mu pribehy, rozprdvaju sa o nich, zdéraziiuju vyznamné obsahy, komentuju obrdazky,
pri otdzkach deti odpovedaju... Nie kazdé dieta vSak ma dostatocne bohatl skidsenost s takymto
sprostredkovanym ucenim. Deti bez dostato¢nej skisenosti sprostredkovaného ucenia nedostavaju
prileZitost uéit sa ucit. NeZiaducim désledkom su nasledne podla autora oslabené kognitivne funkcie?.
Za rozhodujuce je v sulade s touto tedriou povazované socialne okolie dietata, t. j. vyznamni druhi.
Nie vSetci vyznamni druhi (v prvom rade rodicia) vZdy z objektivnych alebo subjektivnych dévodov
mozZu, pripadne maju zdujem poznanie sveta dietatu sprostredkovavat. Feuerstein uvadza, Ze
rizikovymi mozu byt spolo¢enské udalosti ako vojny, ale problém moZe spocivat aj v samotnej rodine.
Rodina, ktora je zatazend problémami, nie je schopna sprostredkovat poznanie sveta dietatu. Méze ist
o rodiny v krize partnerského spoluzitia, ale ¢asto sem patria rodiny v ekonomickej nudzi ¢i rodiny
socialne vylucené, kde rodicia v tychto pripadoch nie st schopni citlivo vnimat a adekvatne uspokojovat
vyvinové potreby dietata. Uvedené moze byt spolupdsobiacim faktorom, preco k aktivnemu kontaktu
dietata s knihou v socidlne znevyhodriujucom prostredi rodiny dochddza v priemere menej
frekventovane. V nasledujlcej tedrii modelu rodinnej zataze ekonomickym nedostatkom, ktoru dalej
utrzkom predstavime, je podla nas objasnenie toho, preco niektori rodicia nie su dostatocne zdatnymi
sprostredkovatelmi poznania sveta pre svoje deti ateda preéo mdziu mat niektoré deti menej
stimulujuce kontakty s knihou.

Tedria Strukturdlnej kognitivnej modifikovatelnosti predpokladd, Ze kognitivne schopnosti su
modifikovatelné, t. j. je im vlastna dispozicia na zmenu, pricom prakticky ku kognitivnej modifikovatelnosti
mozno dospiet $pecifickou formou interakcie medzi dietatom a skisenejSou osobou, t. . prostrednictvom
sprostredkovaného ucenia.

Oslabené kognitivne funkcie su rozvijatelné. Pozitivnym aspektom danej tedrie je to, Ze oslabené funkcie je
mozné stimulovat. Feuerstein pre tento Ucel vytvoril program instrumentalneho obohacovania, ktory rozvija
ucebny potencial dietata, pricom aj v nasom prostredi nasiel bohaté uplatnenie (Feuerstein et al., 1988;
Feuerstein, 2014).
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Tedria rodinného modelu zataze ekonomickym nedostatkom? (Barnett, 2008; Bradley & Corwyn, 2002;
Conger & Donnellan, 2007; Dearing et al., 2001) pomenuva chudobu a nezamestnanost ako negativne
faktory posobiace na rodinnu klimu, ktora sa nasledne nepriaznivo odraza na vyvin deti. V centre tohto
modelu stoji ekonomicka dimenzia socidlno-ekonomického statusu rodiny. Model dava do suvislosti
nizke prijmy rodiny — predovSetkym dlhodobo pretrvavajice financné problémy s problémami vo
vyvine deti. Rodicia zatazeni ekonomickym nedostatkom (Hoff et al., 2002) s v dosledku ekonomickej
nudze pod vplyvom stresu. Kazdodenne prezivana ekonomickd nudza je pre dospelych v rodine natolko
zatazujuca, Ze to ma dosah na ich dusevné rozpolozenie (napr. depresia), celkovy zdravotny stav
¢i vztahy medzi manzelmi (Casté vzdjomné konflikty). Uvedené sa negativne odraza na ich rodi¢ovskych
(vychovnych) stratégiach, celkovo na zhorsenej starostlivosti o deti (Conger et al., 1992). Pricom
nepriaznivy dopad na dieta je vyznamnejsi, ak je finanény nedostatok v rodine umocneny zlym stavom
bytu, nevhodnym miestom byvania, pritomny je nedostatok jedla, tepla. U rodicov je tak pod vplyvom
nasledkov ekonomického nedostatku zvysené riziko emocného napatia a ndsledne tito vykazuju
niektoré Specifické poruchy rodi¢ovského sprdvania. Ktakymto prejavom patri nedostatocné
ocenlovanie vychovnych uspechov svojich deti, nedostato¢na vzajomna komunikacia, matky s nizsim
socialno-ekonomickym statusom su direktivnejsSie, prisnejsie a Castejsie trestajuce. Takato zataz rodica
zmensuje jeho rodicovské kapacity, rodicia su nasledne prirodzene menej citlivi na vyvinové potreby
dietata. A aké by mohli byt presahy zvySeného emoéného napatia rodi¢ov v ramci spolo¢ného ¢itania
s dietatom? Z vyssie uvedeného dévodu mézu rodidia jednoducho v mensej miere siahat pri interakcii
s dietatom po knihe. Pricom samotna kvalita interakcie pocas spolo¢ného citania moéze byt menej
uspokoijiva, spoloc¢né ¢itanie bude prebiehat pri menej priaznivej emocénej atmosfére. Rodi¢ v tazSom
dusevnom rozpoloZeni ma aktualne mensie kapacity naladit sa na dieta a pocas Citania nan citlivo
reflektovat a reagovat a taktiez pocas Citania potom vytvara menej priaznivi emocionalnu atmosféru,
ktora je klticovo potrebna pre umocnenie efektov prameniacich zo spolo¢ného ¢itania.

Predchadzajlcej tedrii je blizky model rodinnych investicii (Becker & Thomes, 1986; Bradley & Corwyn,
2002), ktory vidi zdroj vzdelanostnych nerovnosti u deti odliSnych socidlno-ekonomickych tried
v odliSnej] miere rodi¢ovskych investicii do deti. Model vychadza zekonomického principu
investovania, podla ktorého rodicia s vyssim SES (vySSim prijmom, vzdelanim a vySSou prestizou
povolania) maju lepsi pristup k financnému, socidlnemu i fudskému kapitalu. Investovanie tychto
zdrojov rodinami je spojené s Uspesnym vyvojom deti a dospievajucich. Socidlno-ekonomické faktory
pozitivne koreluju s mierou rodi¢ovskych investicii do deti a podla uvedeného tito rodicia s vysSim
socidlno-ekonomickym statusom — v porovnani s rodicmi zo znevyhodnenych rodin — investuju do
svojich deti viac zdrojov. ,Investicie do deti” zahffiaju rézne dimenzie podpory deti rodi¢mi,
ako napriklad dostupnost uc¢ebnych materialov v domdcnosti (v sulade s nasou témou ide zvlast
o knihy, ich mnozstvo, ale i obsahové zameranie ¢i dalSie tlacové materialy), podpora domacej pripravy
deti, sprostredkovanie doucovania, patri tu i Zivotna Uroven rodiny v zmysle primeraného byvania,
jedla, lekdrskej starostlivosti, pristupu k dobrej Skole, komunitné prostredie s dobrymi zdrojmi pre
rozvoj dietata (parky, ponuka aktivit v okoli pre deti). Podla tohto modelu potom ekonomicky blahobyt
suvisi s materidlnymi investiciami rodi¢ov a dal$imi oblastami podporujicimi rozvoj deti, ¢o sa
nasledne odraza v miere ich akademického Uspechu (Conger & Donnelan, 2007). Tento model vsak,
ako sme uviedli ivySsie, pomenuva okrem ekonomickej situdcie rodiny taktiez vyznam vysky
dosiahnutého vzdelania rodi¢ov aich profesijny status. Rodiny s vysSim socialno-ekonomickym
postavenim investuju do deti viac pefazi, ¢asu, energie, sicasne kladu vyssie naroky na ich akademicky
uspech, jednoducho vytvaraju podnecujicejSie prostredie. Z pohladu tejto témy tak mozino
predpokladat, Ze pojde o rodicov, ktori budi nakupovat detom viac knih, a to i odborného zamerania,
budu si s nimi ¢itat v Castejsej frekvencii, navitevovat spoloéne kniznice, a kedZe ide o predstavitelov

3 Tedria ma svoje historické korene uZ vo vyskumoch z obdobia velkej hospodérskej krizy, kde bolo potvrdené,

Ze ekonomické problémy sa vyrazne dotkli fungovania rodiny. V sulade s pokracujucimi vyskumami Conger
a jeho kolegovia vyvinuli tento model, ktorym vysvetluju, ako financ¢né problémy ovplyviiuju Zivot v rodinach
(Conger & Conger, 2002).
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rodin s vy$sim vzdelanim a vy$sim profesijnym statusom, mozno zarover predpokladat, Ze budu pre
svojich potomkov i ¢astejSim modelom ¢itania.

V tejto suvislosti nemozno nespomenut znamu tedriu kultdrneho kapitalu spojent s menom Bourdieu.
Bourdieu (Bourdieu & Passeron, 1977) odpoveda na otdzku slabsej Skolskej Uspesnosti ziakov nizsich
socidlnych vrstiev prostrednictvom odliSnej Urovne zdedeného kultirneho kapitalu po rodicoch,
pricom autor (Bourdieu, 1986) rozlisil tri oblasti kultirneho kapitalu, a to vteleny, objektivizovany
a institucionalizovany kultdrny kapital*. Kultarny kapital Gzko stvisi so Zivotnym stylom rodiny, detom
sprostredkiva vnimanie sveta, spdsoby myslenia Ci spravania. Bourdieu sice vyskumne preukazal r6znu
Uspesnost Studentov pochéadzajucich z odlisSného socidlneho prostredia, avsak rozhodujiuca (podla
autora) pre mieru Uspesnosti Ziaka nie je velkost majetku rodicov, ale vlastnosti socidlneho prostredia,
ktoré s tymto postavenim sulvisia, ako je napriklad schopnost vyjadrovat sa pozadovanym spdsobom,
kultarny rozhlad, styl vystupovania, teda ziskané kulturne dedic¢stvo po rodi¢och (Keller & Tvrdy, 2008).
Aby sme lepsie prepojili tému nasho prispevku s tedriou kultdrneho kapitalu, osobitne spomenieme
tzv. objektivizovany kultdrny kapital rodiny. Rozumieme nim kultirne artefakty, vybavenie
a materidlne zdzemie rodiny kultirnej povahy, pricom prave knihy, ich mnozstvo aobsahové
zameranie rodinnej kniznice ¢i kniznice dietata tu zohrava klUéovu poziciu ako vychodisko spoloénych
rodinnych aktivit suvisiacich s citanim (do objektivizovaného kultirneho kapitalu patria i dalSie
artefakty, ako napr. umelecké obrazy, sochy, fotografie, hudobné nastroje...). Objektivizovany kultirny
kapital Uzko suvisi s ekonomickym kapitadlom a socidlnym postavenim rodicov.

Jednotlivé tedrie, ktoré sme tu struéne predstavili, ponukaju teoretické vychodiska objasnujice vztah
socialne znevyhodriujuceho postavenia dietata a jeho slabsej Citatelskej gramotnosti. | ked' sa tedrie
osobitne nezaoberaju Cisto Citatelskou gramotnostou, ale vSeobecne skolskou Uspesnostou dietata,
vychadzame z faktu, Ze Citatelska gramotnost je kli¢ovym faktorom Skolskej Uspesnosti. Predlozené
tedrie si neprotiretia, vzajomne sa doplfiaji a na problematiku nazeraju z inej perspektivy. Z nasho
uhla pohladu su predmetnej téme osobitne blizke prvé dve predstavené tedrie, ktoré suvisia s istym
,nastavenim” a motivaciou rodic¢ov sprostredkovat dietatu ,svet knih“.

3  Citatel'ska gramotnost deti zo socidlne znevyhodiujiceho prostredia
na Slovensku — aktualna situdcia

Uz niekolko rokov medzindrodné komparativne vyskumy Programme for International Student
Assessment (PISA; Miklovicova & Valovic, 2019) a vyskum Progress in International Reading Literacy
Study (PIRLS; MINEDU SK, 2017) poukazuju na silnt zavislost vykonov Ziakov (nielen) v oblasti
Citatelskej gramotnosti od ich socidlno-kultirneho zazemia. A ako je zndme, sila tejto zavislosti vsak
nie je v kazdej zo zapojenych krajin rovnako intenzivna. Cyklus PISA 2009 bol uzsie zamerany prave
na Citatelskd gramotnost a priniesol pre Slovensko nelichotivé zistenia, ¢o sa tyka silného vplyvu
socialneho pévodu Ziaka na jeho Citatelski kompetenciu. S odstupom rokov cyklus PISA 2018 bol opit
uzsie zacieleny prave na Citatelski gramotnost a Zial, podla vysledkov merani je vplyv socidlno-
ekonomického zazemia slovenskych Ziakov na ich Citatel'ski kompetenciu v roku 2018 este silnejsi, ako
bol v roku 2009 (Miklovi¢ova & Valovi¢, 2019). Studia PIRLS (MINEDU SK, 2017), ktora porovnava
¢itatelskG gramotnost u Ziakov 4. roénikov ZS, taktie? potvrdila silnd zavislost vykonu Ziakov od ich
socidlno-ekonomického a kultirneho zdzemia. KedZe sa Slovenska republika zapdja do studie PIRLS
od jej prvého cyklu v roku 2001, mozno vykony Ziakov v itatelskej gramotnosti porovnavat v priebehu
15 rokov a sledovat tzv. trend vykonu, a to aj v $pecifickej skupine, ktorou su Ziaci zo znevyhodnujliceho
prostredia. Hoci priemerny vykon slovenskych Ziakov zostdva medzi cyklami PIRSL 2011 a 2016

4 Vteleny kultdrny kapitdl su intelektudlne a telesné dispozicie &loveka, ziskané v priebehu socializacie.

Objektivizovany kulturny kapitdl su kulturne artefakty vyuzivané v domdcnosti. Institucionalizovany kulturny
kapital predstavuje ziskané akademické tituly a vedecké hodnosti (Katrnak, 2004).
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nezmeneny, vykon Ziakov zrodin smalo zdrojmi®sa oproti roku 2011 wvyrazne zniZil. V tejto
Studia pomenovala vyznamné aspekty Skolského arodinného prostredia, ktoré vykon v Citani
ovplyviiuju. Medzi tieto patria predskolské stimulujlce Citatelské aktivity v rodine, pritomnost deti na
predskolskej priprave, ¢asté absencie na vyulovani a taktieZ pocit hladu pri prichode do $koly®
(MINEDU SK, 2017). Z pohladu nasej témy su vyznamné zistenia potvrdzujice dosah predskolskych
stimulujucich Citatelskych aktivit, ktoré rodicia robia so svojimi detmi, na ich neskorsi vykon
v Citatelskej gramotnosti. Tak ako v predchdadzajucich cykloch, aj v PIRLS 2016 sa ukazal vyznamny
pozitivny vplyv takychto rozvijajucich aktivit na Citatelsky vykon Ziaka. O aké aktivity ilo? Citanie knih,
rozpravanie pribehov, spievanie piesni, edukacné hry — hracky s abecedou, slovné hry, ¢itanie nahlas
napisov a nazvov, pisanie pismen... Podobne bola zistena stvislost medzi vztahom k ¢itaniu u rodicov
a ich deti. Pricom vztah rodicov k ¢itaniu stvisi aj s vykonom deti v ¢itani — deti rodicov s negativhym
vztahom k ¢itaniu dosiahli v priemere vyrazne nizsie Citatelské skore ako deti rodi¢ov s pozitivnym
vztahom k ¢itaniu. Zaujimavé bolo tieZ zistenie o vztahu rodic¢a k ¢itaniu a frekvencii predskolskych
stimulujucich aktivit, ktoré boli v prospech rodicov s pozitivnym vztahom k ¢itaniu.

Mazéakova a Dubayova (2012) porovnavali Citatelskd gramotnost slovenskych ziakov druhych roénikov
zakladnych $kdl zo socidlne znevyhodnujuceho aintaktného prostredia a dospeli k ocakdvanym
zisteniam, a to, Ze zZiaci zo znevyhodnujuceho prostredia zaostdvaju tak v technike ¢itania, ako aj
v porozumeni citaného textu. Autorkami boli tiez identifikované spolup6sobiace faktory slabsich
Citatelskych vykonov Ziakov, ktorymi su Casta absencia vzoru rodi¢a ako modelu ¢itania, nepritomnost
knih aucebnic v domacnosti, nizka navstevnost kniznic a taktiez nedostatocny zaujem rodicov
o vysledky vzdeldvania dietata. Nedostatocné porozumenie textu urdmskych Ziakov z menej
podnetného rodinného prostredia na Slovensku pomenoval i starsi vyskum Kmeta (2008), pricom ako
autor uviedol, prekvapujuce boli vysledky ziskané v starSej skupine Ziakov, u ktorych pretrvava
Citatel'ska spOsobilost sotva na Urovni Citatel'skych spbsobilosti o tri roky mladsich Ziakov z kontrolnej
skupiny. | ked technika citania tejto skupiny Ziakov je postupne zvladnutd, Citanie s porozumenim
ostava podstatnym problémom, pretoze je zakladom Skolskej Uspesnosti. Nacvik techniky citania je,
zial, vslovenskom skolskom systéme dominantny, jeho nacvik zabera velky priestor na ukor
sprostredkovdvania efektivnych stratégii prace stextom podporujucich ¢itanie s porozumenim,
a to s platnostou pre celd, nielen minoritnd skupinu ziakov (Humajova & Klaéanska, 2007).

Tieto zistenia su odrazom dlhodobého problému neefektivneho vzdeldvania deti zvlast
z marginalizovanych komunit s koncentrovanou chudobou. Skolsky vzdeldvaci systém na Slovensku
nielenZe dlhodobo nedostatocne vyrovnava vstupné nerovnosti Ziakov na pociatku ich vzdelavacej
drahy, ale aj v priebehu dalSieho vzdeldvania Ziakov dochadza k prehlbovaniu tychto rozdielov.
Samozrejme, na problém nemozno nazerat len cez prizmu ,nedostato¢ne fungujiceho skolstva“.
ZhorsSujuci sa problém nepriaznivej gramotnostne;j situdcie deti z marginalizovanych skupin je odrazom
celospolocenskych zmien, ktoré sa zacali uz v90. rokoch, kde zmeny v spolocenskej, politickej
i socidlnej rovine mali a nadalej maju nepriaznivy dosah na rozvrstvenie spolo€nosti so znakmi
stUpajucich rozdielov v socidlno-ekonomickej situdcii rodin s naslednym negativnym dopadom na
prehlbujice sa vzdelanostné rozdiely. Zodpovednost slovenského skolstva vsak v tomto probléme
neznizujeme, stojime pred ulohou inspirovat sa vzormi inych Uspesnejsich krajin, u ktorych je

Ziaci s malo zdrojmi (SEI: socidlno-ekonomicky index), ktory opisuje socialny, ekonomicky a kultirny kapital
rodiny. Pod zdrojmi domaceho prostredia rozumeli autori Studie odpovede na otazky: pocet knih
v domdacnosti, pocet detskych knih, vzdelanie rodicov, dostupnost materidlnych zdrojov — internetové
pripojenie a vlastna izba, pricom pod rodinou s malo zdrojmi sa rozumie rodina s malym mnozZstvom knih,
osobitne detskych knih, bez internetového pripojenia, s nizsim vzdelanim rodi¢ov (MINEDU SK, 2017).

Deti pochadzajuce zo socidlne znevyhodnujuceho prostredia, konkrétne prostrednictvom ukazovatela
znevyhodnenia — pocitovaného hladu v skole — dosiahli v priemere vyrazne nizsi vykon v Citatelskej schopnosti
ako deti, ktoré pocituju hlad len zriedka alebo nikdy.
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potvrdena nizsia zavislost Skolskej Uspesnosti (vratane Citatelskej gramotnosti) od socidlneho pévodu
dietata. InSpiracie z inych krajin vzhladom na podporu inkluzivneho vzdelavania deti zo
znevyhodnujuceho prostredia uvadza napr. BakoSova (2016).

4 Rodina ako prominentny faktor ¢itatel'skej gramotnosti dietata

Prva kriticka faza pre utvaranie buducej , Citatelskej kariéry” ako etapa primarnej literarnej iniciacie sa
spaja s potencialom rodiny. Vyskumy na poli ¢itania s bohatym zastUpenim zvldst v zahraniénej
literattre potvrdzuju tzv. Matusov efekt (Matthew effect)’, podla ktorého je &itanie kumulativhym
procesom a Urover tejto zru€nosti je priamo Umernd prvotnym impulzom od narodenia dietata.
Uvedené suvisi najma s rozvojom slovnej zasoby deti, ktorym rodicia pravidelne ¢itali. Podla tohto
efektu by sa mali interindividualne rozdiely v Citatelskych kompetencidch medzi slabymi a normalnymi
Citatelmi s pribudajucimi rokmi este zvacsovat. Ti, ktorym Citali viac, a ti, ktori neskor sami ¢itaju viac,
sa stanu lepSimi Citatelmi. So zvysenou intenzitou ¢itania sa schopnost Citat zlepsuje, ¢o na druhej
strane viac podporuje samotné cCitanie. Prejavuje sa tu kumulativna, vyvojova povaha Ccitania,
jej kognitivny prinos, ktory spociva v tom, Ze ¢im viac je dietatu ¢itané a neskor ¢im viac samotné dieta
¢ita, tym dosahuje lepsiu citatelskid kompetenciu. Efekt spociva predovsetkym v ndraste slovnej
zasoby, ktorda umozni detom postupne zvladnut i porozumenie naroénejsim textom. Nazov Matusov
efekt teda metaforicky odkazuje, Ze bohati sa stavaju bohatSimi a chudobni eSte chudobnejsimi,
¢o plati i pre oblast ¢itatelstva (Bauerlein, 2007; Cunningham & Stanovich, 1998; Pfost et al., 2011;
Spitzer, 2012; Stanovich, 1986).

Uvedené pomenuva skutocnost, ze schopnost dobre ¢itat sa formuje uz davno pred vstupom dietata
do Skoly. V tejto suvislosti zaviedla Clayova (1966) do odbornej literatury pojem vyndrajuca sa
gramotnost (emergent literacy). Zasadny vyznam tu zohrdva gramotné prostredie rodiny
(home literacy enviroment). Rozumieme nim taky sibor podmienok v rodine, ktoré umoznuju dietatu
rozvoj jeho pregramotnostnych schopnosti, pricom zvycajne ide o velkost a obsah rodinnej kniznice,
dostupnost tlacenych materidlov, spolo¢né citanie rodi¢ov s dietatom, frekvencia a dizka ¢&itania,
navstevy kniznic a pod. Uvedené faktory priaznivo podporuju rozvoj jazykovych kompetencii a
gramotnosti dietata (Bracken & Fischel, 2008; Gavora, 2019; Martini & Sénéchal, 2012). V zahranidi je
mnozstvo vyskumov k danej téme (napr. Burgess et al., 2002; Frijters et al., 2000; Griffin & Morrison,
1997; Martini & Sénéchal, 2012; Sénéchal & LeFevre, 2002; Sénéchal, 2006; Steensel, 2006), pricom
zjednodusene plati, Ze ¢im je priaznivejsSie gramotné prostredie rodiny, tym vytvara stimulujlcejsie
podmienky pre bududcu uroven Citania svojich potomkov. Ak hovorime o gramotnom prostredi rodiny,
ide o mnoZstvo faktorov, pricom nie vSetky posobia na rozvoj pregramotnostnych schopnosti rovnako.
Aktivity v oblasti podpory pregramotnostnych a gramotnostnych schopnosti dietata mozno rozdelit do
dvoch odlisnych typov rodi¢ovskych aktivit, a to na tzv. formdlne a neformalne aktivity (Martini
& Sénéchal, 2012; Sénéchal, 2006). Najlepsim prikladom neformalnych aktivit je podla autorky
spolocné Citanie rodica s dietatom, pri ktorom sa rodi¢ a dieta zameriavaju na pribeh sprostredkovany
napisanymi slovami. Naopak, ¢innosti formalnej gramotnosti su tie, pri ktorych je pozornost zamerana
priamo na text, na tlacené slovo (napr. grafémy). Vo svojich longitudinalnych stddidch Sénéchal
a LeFevre (2002; Sénéchal, 2006) dokazali, Ze aktivity neformalnej gramotnosti su va¢Smi prepojené
s Ustnym jazykom, akym je napriklad ziskana slovna zédsoba dietata, zatial ¢o interakcie s formalnou
gramotnostou suviseli so schopnostami ranej gramotnosti, akymi su napriklad znalosti pismen (pricom
znalost pismen je jednym z prediktorov schopnosti ¢itania).

Uroveri gramotného prostredia rodiny je v izkom vztahu so socidlno-ekonomickym statusom rodiny.
Na otazku ,Preco sa chudobné deti pravdepodobne stand chudobnymi citatelmi?“ sa pokusili
odpovedat Buckinghamovda, Beaman a Wheldall (2013), pricom predstavili prediktivhu cestu medzi

7 Podla evanjelistu Matusa ,Lebo kto m3, tomu sa pridd a bude mat nadbytok. Kto viak nemd, tomu vezmu aj

to, o ma“.
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socialnym znevyhodnenim a nedostato¢nou ranou gramotnostou deti. U deti zo znevyhodnenych
rodin je vyssia pravdepodobnost, Ze charakteristiky gramotného rodinného prostredia budd menej
priaznivé pre rozvoj klucovych prediktorov UspeSného Ccitatela, akymi su napr. fonologické
uvedomovanie, slovnd zasoba, expresivna rec.. NizSia kvalita ranych skusenosti v suvislosti
s gramotnym prostredim rodiny nasledne zvySuje riziko, Ze bude potlaceny geneticky potencial dietata
a dieta bude mat problém naudit sa primerane ¢itat. Navyse, tieto deti ¢astejSie spadaju do kategorie
deti so zdravotnymi komplikdciami s negativnym dosahom na ich kognitivne schopnosti, ako napr.
predéasny porod, nizka poérodnd hmotnost, a okrem toho je u tychto deti o nieéo niZsia
pravdepodobnost pravidelnej navstevy predskolského zariadenia (Buckingham et al., 2013).

Z vyskumnych zisteni ovyzname gramotného prostredia rodiny vyberame: vztah gramotného
prostredia rodiny a jeho dopad na rozvoj gramotnosti dietata bol predmetom holandskej studie
(Steensel, 2006). Autor v nej porovnaval gramotné prostredie rodiny vo vztahu k socidlno-kultirnym
faktorom (etnicky pévod a socidlno-ekonomicky status, dalej SES). Podla o¢akavani zistil, Ze holandské
deti majority a deti z rodin s vysokym SES mali vo vSeobecnosti najstimulacnejSie gramotné prostredie
rodiny. Na druhej strane vSak bola pozorovana znacna variabilita gramotného rodinného prostredia
v ramci etnickych mensin a rodin s nizkym SES. Zo zisteni tiez vyplynulo, Ze gramotné rodinné
prostredie malo vplyv na slovni zasobu deti v prvom ro¢niku a na ich schopnost ¢itat s porozumenim
v prvom aj druhom roéniku. Podobne Sormova (2016) v ¢eskom prostredi o Citatelskej gramotnosti
Ceskych rémskych Ziakov zistila o¢akdvané rozdiely v gramotnom rodinnom prostredi v neprospech
Ziakov rémskeho povodu v porovnani so Ziakmi majority. Romski Ziaci sa odliSovali od nerémskych
zvlast v nizsej dostupnosti knih v domacnosti. Gramotné prostredie rodiny (dostupnost knih,
predcitania rodicom, knihy ako darcek...) sa ukazalo ako vyznamny faktor Citatelskej gramotnosti tak
u rémskych, ako aj nerémskych Ziakov. Z ¢coho vyplyva, Ze ¢im je priaznivejSie gramotné prostredie
rodiny — nezdvislé od etnicity —, tym Ziaci dosahuju lepsSie vysledky v testoch citatel'skej gramotnosti.
Podobne vysledky madarskych autorov Kertesiho a Kézdiho (2013) napovedaju, Ze rozdiely vo
vysledkoch rémskych a nerdmskych Ziakov zakladnych $kél su do velkej miery vysvetlitelné socidlnym
pozadim a zda sa, Ze etnicka prislusnost nezohrava podstatnu tlohu. Vplyv nepodnetného prostredia,
horsej kvality vzdeldvania v prvych ro¢nikoch na vyvin gramotnosti rémskych deti potvrdili aj srbski
autori (Baucal, 2006).

Pozrime sa vSak blizSie na vyznam jednotlivych ukazovatefov gramotného prostredia rodiny na
jazykovy vyvin deti z nizkoprijmovych rodin. Americka Studia (Whitehurst et al., 1994) gramotného
prostredia rodin sa zamerala vyhradne na deti z nizkoprijmovych rodin (n = 323 deti vo veku 4 rokov).
Pricom vychodiskovym predpokladom autorov bolo, Ze u deti z chudobnejsich rodin je obzvlast
pravdepodobnejsie, Ze budd mat nizsiu Uroven jazykovych zruénosti, ¢o ich vystavuje vacsiemu riziku
neskorsich tazkosti s ¢itanim. Za ukazovatele gramotného prostredia rodiny bolo uréené spolo¢né
¢itanie rodi¢a s dietatom, vek dietata, v ktorom si rodicia s dietatom zacali spolo¢ne ¢itat, pocet minut
spoloéného ¢itania v predoslom dni, pocet obrazkovych knih v domaécnosti, frekvencia Ziadosti dietata
o spolo¢né Citanie, frekvencia, akou si dieta prezera knihy samo, podet néavstev kniznice rodica
s dietatom, samotné ¢itanie rodic¢a a jeho pocit poteSenia z vlastného citania. Z vyskumu vyplynulo,
Ze nie vSetky sledované premenné mali rovnako silny vplyv na jazykové kompetencie dietata ako
prediktory Citatelskej kompetencie. Nizsie korelacie boli namerané vo vztahu medzi jazykovymi
kompetenciami dietata a vlastnym citanim rodicov. Zda sa, Ze Cas, ktory primarni opatrovatelia travia
¢itanim pre seba a pre vlastné potesenie z tohto Citania, ma ovela menej priamy vplyv na jazykové
kompetencie dietata. Podobne sa nepotvrdil silny vplyv frekvencie samostatného prezerania si knih
dietatom a poclet minut spoloéného ¢itania srodicom za predosly den. Ostatné ukazovatele,
ako spoloc¢né citanie, pocet detskych knih v domacnosti, spolocné navstevy kniznic sa preukazali ako
vyznamné v predmetnom vztahu. Moznym vysvetlujucim zdévodnenim korelacného vztahu medzi
jazykovymi kompetenciami dietata a tymito ukazovatelmi by mohlo byt vyssie 1Q matky ¢i jej vyssSie
vzdelanie. AvSak ako vysledky preukazali, samotné charakteristiky gramotného prostredia rodiny,
nezavisle od inteligencie ¢i vysky vzdelania matky zohrdvaju vyznamnu udlohu v drovni ranych
jazykovych kompetencii dietata (Whitehurst et al., 1994). Zo socialno-pedagogického hladiska v zmysle
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intervenénych stratégii su tieto vysledky vyznamné a ukazujui, ktorym smerom intervenovat u rodin
z nizkoprijmovych skupin.

K najsilnejsim faktorom v rdmci gramotného prostredia rodiny patria spolo¢né Citanie rodicov s detmi
a dostupnost knih vrodine. Stru¢ne sa pri tychto indikatoroch gramotného prostredia rodiny
pristavime. Vyznam spolo¢ného Citania a interakcie medzi rodicom a dietatom pocas spolo¢ného
¢itania na Uroven pregramotnostnych schopnosti predskolského dietata potvrdzuje Stidia Brackena
a Fischela (2008), podla ktorych priaznivy dosah spolo¢ného citania prirodzene dalej pokracuje
i v obdobi skolskych rokov dietata. Vyskum lotySskych autorov (Geske & Ozola, 2008) taktiez potvrdil,
Ze Citatelskd gramotnost Ziakov je ovplyvnena frekvenciou spolo¢ného citania rodicov s detmi este
v ich predskolskom veku. Scarborough, Dobrich a Hager (1991) takto porovnavali schopnost ¢itania
deti v 2. ro€niku zadkladnej Skoly a autori zistili, Ze deti, ktoré sa stali ,,chudobnejSimi“ ¢itatelmi, mali
menej skdsenosti v predskolskom veku so spoloénym ¢itanim s rodi€¢om a vyznacdovali sa tiez mensim
mnozstvom aktivit s knihou v domdcom prostredi. Podobne podla spravy medzinarodnej spolo¢nosti
Scholastic (n.d.) deti, ktorym rodicia citali v ranom detstve, sa naudili ¢itat lahSie ako ich rovesnici,
ktorym rodicia neditali. To, ¢i rodi¢ia v ranom detstve detom ¢itali a ¢i oni sami ¢itaju pre radost, patri
medzi silné prediktory budiceho vztahu deti k ¢itaniu (Scholastic, n.d.). Vysvetlenie existencie vztahu
medzi frekvenciou spolo¢ného citania a Urovniou pregramotnostnych a gramotnostnych schopnosti
deti objasnili Sénéchal, LeFevre, Hudson a Lawson (1996). Pricom autori pomenovali tri vyznamné
charakteristiky zdielaného Citania. Po prvé, jazyk pouzivany v knihdach je zlozitejsi nez jazyk, ktory sa
beZne pouziva pocas beZnej konverzacie rodi¢a a dietata. Pocas spolo¢ného citania tak mozu byt deti
vystavené novym syntaktickym a gramatickym formam. Druhou ¢rtou zdielaného Citania je, Ze dieta
ma suUstredenu pozornost dospelého, ktory mu moéZe objasnit, vysvetlit, podporit porozumenie
¢itaného a sucasne sprostredkuje poznanie novych znalosti. A tretou objasnujlcou charakteristikou
vyznamu spolo¢ného Citania je, Ze knihy je moZné Citat aj opakovane, pricom opakovana expozicia
¢itaného textu umozZiiuje osvoijit si receptivnu zlozku slovnej zasoby.

Vyskum v oblasti skorej Citatelskej gramotnosti (early literacy) zistil, Ze nedostatok skusenosti
spolocného citania je hlavne fatalny pre deti, ktoré vyrastaju v chudobnom podnetovom prostredi
(Sedova & Marcinova, 2020). Viaceré $tudie poukazali na to, Ze v rodindch s vysokymi prijmami travili
rodicia viac ¢asu spoloénym citanim so svojimi detmi (Bradley et al., 2001; Zick et al., 2001), pripadne
matky z domacnosti s vy$simi prijmami zacinaju svojim detom citat v skorSom veku, pricom sa javi,
Ze prave vcasné zdielané Citanie ma priaznivé dopady na neskorsie jazykové i kognitivne schopnosti
dietata (Karrass et al., 2003). V australskej longitudinalnej studii (Kalb & van Ours, 2013) autori taktiez
preukdzali, Ze jednym z doélezitych faktorov, ktory mda vplyv na rozdiely v &itani a kognitivnych
schopnostiach deti, je ¢itanie rodi¢ov detom v Gtlom veku. Citatelské spdsobilosti deti viak nestviseli
s rodinnym zazemim, ale s tym, ako ¢asto im rodicia ¢itali pred nastupom do Skoly. | ked v priemere
medzi rodi¢mi vzhfadom na ich odli$nu socidlno-ekonomicku situdciu existuju vo frekvencii spolo¢ného
¢itania rozdiely v neprospech nizkoprijmovych rodin, v skupine rodicov z menej priaznivych
ekonomickych pomerov existuje velka variabilita. Napr. Raikes at al. (2006) vo svojej studii zistili,
Ze takmer polovica matiek z nizkoprijmovych domacnosti si ¢ita kazdy deri so svojimi detmi. Podobne
Malin, Cabrera a Rowe (2014) uvadzaju na zaklade svojho vyskumu, Ze takmer 60 % matiek
(z ekonomicky menej priaznivého prostredia) si so svojimi detmi Citaju raz alebo viackrat za den.
Takze vnutri skupiny deti pochadzajucich z menej priaznivého prostredia existuje znacna variabilita,
o sa tyka frekvencie spolo¢ného citania a vyznamnym nie je len faktor frekvencie citania.

Okrem toho, Ze sa na spolo¢né cCitanie rodica s dietatom pozerame zvonka, a to prevazne z hladiska
jeho frekvencie ¢i jeho véasného zadatia, nemozno prehliadnut menej zachytitelny sprevadzajuci,
ale o to vyznacnejsi aspekt spoloéného ¢itania, ktorym je emocionalne puto medzi rodi¢om a dietatom.
Predcitanie alebo spolocné citanie je viazané na intimne komunikaéné situacie (napr. ako ritudl na
dobrd noc), realizuje sa cez emocionalny vztah rodi¢a a dietata a uvedené je pre dieta zdrojom
intenzivneho pozitivneho zazitku s knihou. Dostdvame sa tak trochu do inej roviny spolo¢ného citania,
ale i tdto emocionalna rovina suvisi v kone¢nom désledku s ¢itatelskou gramotnostou dietata. O tom,
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Ze nielen frekvencia spoloéného ¢itania rodica s dietatom, ale i jeho kvalita, t. j. ako by mali rodicia
s dietatom pocas spolo¢ného ¢itania interagovat vzmysle podpory vztahovej vézby, a presahy
uvedeného do ranej gramotnosti dietata su sucastou Studie ,Zdielané Citanie knihy rodica a dietata,
kvalita verzus kvantita Citatelskych interakcii rodi¢ov a malych deti (Kassov, 2006). Pri spolo¢nom &itani
rodi¢a a dietata ide teda o viac ako len jeho frekvenciu. Vyskumy naznadujd, ze nielen frekvencia
¢itania, ale aj kvalita Citania podporuju u deti slovnu zasobu (Deckner et al., 2006; Mol et al., 2008).
Takto sa podla autoriek Baker, Scher a Mackler (1997) napriklad u deti, ktorych prvé stretnutia
s gramotnostou boli zdbavné, vyvinie predispozicia na Castejsie Citanie. Pricom spolo¢né Citanie
rozpravok zohrava délezitu ulohu pri podpore motivacie k citaniu. Autorky uvedené objasfiuju tym, ze
ak je socidlno-emociondlna atmosféra pocas spolocného citania pozitivna, tak sa deti viac zaujimaju
o Citanie a je pravdepodobnejsie, Zze ho budd vnimat aj ako zabavné. V suvislosti s uvedenym doplnime
metaprieskum Clarka a Rumbolda (2006), ktory poukazal na to, Ze Citanie pre zabavu je neskor v Zivote
pozitivne prepojené s porozumenim textu, s rozsirenim slovnej zasoby, s va¢Sou sebadoverou Citatela
a s jeho radostou z ¢itania. Deckner et al. (2006) tiez uvadzaju, ze deti, ktoré si pocas spolo¢ného
¢itania pozorné, prezivaju radost a zUcastniuju sa na Citatelskej cinnosti, inymi slovami, prejavuju
o Citanie zaujem, sa CastejSie ucia nové slova ako deti, ktoré o Citanie nemaju zaujem (Deckner et al.,
2006).

A ako uvedené suvisi s detmi zo znevyhodriujiceho prostredia? Ak si vezmeme do Uvahy dieta
z chudobnych rodinnych pomerov, tak napriklad v zmysle vyssie uvedenej tedrie modelu zataze rodiny
ekonomickym nedostatkom mézeme predpokladat, Ze v interakcii medzi rodicom a dietatom pocas ich
spolo¢ného Ccitania bude dieta zaZivat menej ¢asto emocne priazniva ¢i zdbavnd atmosféru a teda
mozno do istej miery predpokladat podla vyssie uvedenych vyskumnych zisteni i mensie efekty
vyplyvajuce zo spoloéného c¢itania na pregramotnostné schopnosti dietata.

V slvislosti so spolo¢nym citanim a inym aspektom ,kvality“ spolo¢ného citania sa pristavime este pri
tzv. dialogickom/interaktivnom citani (dialogic reading), s ktorym maja v zahrani¢i mnohi rodicia
praktické bohaté skusenosti. Dialogické Citanie vyuZiva subor presne vymedzenych postupov s ciefom
podporit slovnu zasobu dietata a sic¢asne podporit jeho schopnost poclvania s porozumenim. Pocas
takého Citania zastava dieta aktivnejSiu rolu v porovnani s tradiénym citanim, kde je v prevazujlcej
pozicii poc¢uvajuceho. Je to vedecky overena intervencia pri spoloénom ¢itani rozpravkovych knih
s potencialom predchadzat alebo minimalizovat neskorsie tazkosti dietata s ¢itanim. Pretoze bohatost
slovnej zdsoby ma dosah na neskorsie osvojenie si schopnosti Citat, je vhodné tuto metodiku pouzivat
uz od raného veku dietata, a zvlast vhodna je v rizikovych skupinach, ku ktorym z pohladu tohto textu
patria i deti, ktoré v rodine hovoria inym jazykom ako v Skole, a pre deti z domdcnosti, v ktorych je
dieta pisanému alebo hovorenému jazyku vystavené zriedkavejsie (Justice & Pence, 2004).
O prospesnosti dialogického c¢itania v porovnani s tradicnym citanim na rozvoj expresivnej slovnej
zasoby u deti vo zvlast dtlom veku (priemerny vek 13 mesiacov) referuje vyskum autoriek Hargrave
a Sénéchal (2000). Podobne metaanalyza Sestnastich studii sledovala efekt tzv. dialogického
(interaktivneho) ¢itania rodica s dietatom predskolského veku na rozvoj jeho slovnej zasoby
v porovnani s tzv. tradiénym predcitanim. Metaanalyza potvrdila Ucinnost dialogického citania na
rozvoj slovnej zdsoby primarne u deti vo veku 3 aZ 4 rokov, priCom miera ucinku sa podla vysledkov
javila u starsich deti (4-5) nizsia (Mol et al., 2008). V suvislosti s dialogickym citanim sa ukazuje, Ze je
potrebné rodic¢ov k dialogickému ¢itaniu vzdeldvat. Podla $tudie Huebnera a Payneho (2010) rodidia,
ktori presli vzdelavanim dialogického ¢itania vo veku 2-3 rokov dietata, pokracovali v jeho aplikacii
i v neskorsom veku. Medzi odbornikmi sa vSak vynorila diskusia, ¢i interaktivne spolo¢né ¢itanie knih
podporuje jazykové kompetencie deti rovnako efektivne vzhfadom na ich rézny socidlny povod.
Napriklad vyskum Manzovej et al. (2010) v USA naznacil, Ze deti z rodin s nizsimi prijmami maju mensi
uzitok (v zmysle ich vynarajlicej sa gramotnosti) zo zdielanych intervencii pocas spolo¢ného Citania ako
ich rovesnici z rodin s vy$sim SES. Uvedené viedlo k diskusii, ¢i su opatrovatelia s nizsim SES potencialne
menej kompetentni implementovat interaktivne prvky do spolo¢ného ¢itania ako opatrovatelia
s vy$Sim SES. Autori Studie uvedené ,,mensie” efekty interaktivneho Citania u deti zo znevyhodnenych
rodin vysvetlovali istym nestladom medzi interaktivnym Stylom ¢itania vyu¢ovanym v ramci danej
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metodiky a prirodzenym stylom ¢itania u menej vzdelanych rodicov, ktorym jednoducho tento Styl
¢itania nie je natolko prirodzeny. AvSak na rozdiel od uvedeného anglicka studia (Noble et al., 2020),
ktora skimala ucinky interaktivneho citania u 150 deti vo veku 2,6 az 3 roky rozdiely v poskytnutych
intervenciach medzi rodi¢mi z odliSnych socioekonomickych tried nepotvrdila. Rodicia s nizsim i vyssim
SES implementovali intervencie interaktivneho ¢itania knih rovnako efektivne (uvedené autori potvrdili
prostrednictvom analyzy videozaznamov). Zavery Studie nepotvrdili nijaké dbékazy o tom,
Ze opatrovatelia s nizkym SES s menej schopni implementovat interaktivne intervencie pri spolo¢nom
&itani knih ako opatrovatelia s vy$$im SES. Studia sice potvrdila efektivnost ,3$kolenia“ rodic¢ov
v metodike interaktivneho citania pre rodi¢ov vSetkych socidlno-ekonomickych tried, prekvapujico
vsak nepreukazala vyznamny vplyv na jazykové kompetencie deti. Pri¢inou uvedeného by mohlo byt,
Ze intervencny program trval len 6 tyZdnov, i ked islo o intenzivny stimulaény program, zachytitelné
priaznivé efekty na rozvoj jazykovych zruénosti si podla nasho nazoru vyZaduju dlhodobejsie
intervencie.

Ak hovorime o gramotnom prostredi rodiny ako o vyznamnom faktore Citatelskej Uspesnosti dietata,
je potrebné este pre uplnost doplnit, Zze schopnost ¢itania je i ,vecou génov”, na ktoré sa v tejto
suvislosti niekedy zabuda. Individudlne rozdiely v ¢itani su spésobené environmentalnymi faktormi, ale
i genetickymi rozdielmi, a stvislost medzi gramotnym prostredim rodiny a schopnostou dietata ¢itat
mozno vysvetlit aj premennou zdedenych génov. Na uvedené upozorfiuje vyskum van Bergenovej, van
Zuijenovej, Bishopovej a Jonga (2016), ktorého cielovou skupinou boli holandski rodicia a ich deti.
Autori vyskumu sa pytali, ¢i s zodpovedné za schopnost plynutého citania deti environmentalne
faktory (prostredie domacej gramotnosti — ako napr. frekvencia citania, pocet knih v domacnosti,
predplatené tlacoviny...) alebo genetické predispozicie zdedené po rodi¢och. Podla tejto Studie sa
ukazalo, Ze sice zakladné Ccitatelské schopnosti deti suvisia s niekolkymi aspektmi gramotného
prostredia rodiny, ale mnohé sa javia ako tzv. maskované genetické efekty. Rodicia, ktori ¢itaju dobre,
¢itaju v priemere viac a su vzdelanejsi. Taktiez odovzdavaju detom geneticku predispoziciu k dobrému
¢itaniu. Medzitym ich deti vyrastaju v rodine s vysokym SES, kde vidia svojich rodi¢ov pravidelne citat.
Takto maju deti vysoky predpoklad, Ze sa pravdepodobne stanu tiez dobrymi Citatelmi: podla autorov
sa teda javi, Ze to nie je kvoli vzdelaniu rodicov a ich Citatelskym navykom. Vynimkou sa vsak i podla
tohto vyskumu javi pocet knih, s ktorymi deti vyrastajd, ¢o moze tiez mat skutocny vplyv na droven
Citatelskych schopnosti deti. Z ndSho pohladu su tieto zavery, ktoré pripisuju konecny vyznam
z ukazovatelov gramotného prostredia rodiny len poctu knih v domdcnosti, diskutabilng,
a to i vzhladom na viaceré vysledky vyskumov uvedenych v predoslej ¢asti textu.

Takto sa vSak dostavame k druhému vyznamnému indikatoru gramotného prostredia rodiny, a tym je
dostupnost knih v domacnosti. Do tejto témy vstipime myslienkou Krashena (2011), podla ktorého
dostupnost velkej kolekcie atraktivnych knih ma potencidl nastartovat $piralu stipajlcej motivacie,
frekvencie Citania a porozumenia pri Citani. Nepopieratelny vyznam rodinnej ¢i osobnej kniznice
dietata na jeho vztah k ¢itaniu ¢i Urovni schopnosti ¢itat potvrdili mnohé vyskumy (napr. Cabanova
& Zemancikova, 2017; van Bergen et al., 2016). BlizSie stru¢ne uvedieme vysledky slovenského
vyskumu, ktory sme realizovali na Liptove. Jeho predmetom bola rodinna kniznica a kniZnica dietata
vo vztahu k Skolskej Uspesnosti dietata (Cabanova & Zemancikova, 2017). Zistovali sme, aky dosah ma
na prospech Ziaka rodinna kniznica, a to vzhladom na mnoiZstvo knih, ktorymi rodina disponuje, i na
jej obsahové zameranie, t. j. podiel zabavnej, oddychovej, odbornej ¢i populdarno-naucnej literatury.
Samostatne bola brana na zretel osobna kniznica dietata. Zo zisteni vyplynulo, Ze Skolska Uspesnost
Ziaka na Liptove je vo vyznamnom vztahu s velkostou rodinnej kniznice, Ze vyznamne vacsi pocet Ziakov
so slabym prospechom patri do kategorie rodin s malym poctom knih. Potvrdili sme tiez vyznamné
rozdiely v obsahovom zamerani kniznic, pricom v rodi¢ovskych kniZniciach Ziakov so slabym
prospechom castejSie absentuje literatira o umeni, literatira humanitnych a spolocenskych odborov,
zemepisné mapy, atlasy ¢i encyklopédie. Stcasne sme potvrdili, Ze narastom mnoZzstva knih v osobnej
kniZnici dietata narasta podiel deti s vybornym skolskym prospechom.
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Z vysledkov vyplynulo, Ze rodiny s rozsahovo i obsahovo bohatSou kniZnicou vytvaraju svojim detom
priaznivejSie podmienky pre ich Skolské napredovanie — a tak sme sa dalej pytali: V ¢om sa odlisuju
rodiny s bohatou kniznicou od rodin s chudobnou kniznicou. Potvrdili sme o¢akavania, Ze Ziaci z rodin
s bohatSou rodinnou kniZnicou maju castejSie aspon jedného z rodicov s vysokoskolskym vzdelanim
a vyssim profesijnym statusom, zaroven castejSie pochadzaju z vyssie prijmovych domdacnosti, pricom
rozdiely sme potvrdilii v obsahovom zamerani kniznice. Podla Gabala a Vaclavikovej HelSusovej (2003)
pri kumulacii vy$sieho prijmového, vzdelanostného a kultirneho Standardu rodiny maju deti najvyssie
$ance dospiet ku knihe a ¢itaniu, pricom za najsilnejsi prvok socialno-ekonomického zédzemia rodiny
z hladiska pristupu deti ku knihdm oznacila dvojica autorov vzdelanie rodicov.

5 Moznosti intervencie z pohladu socidlnej pedagogiky

Ako sme uviedli v Uvode, podla analyz OECD uroven slovenského $kolstva v mnohych ukazovateloch
prepadava na koniec eurépskeho rebricka. A medzi rozhodujlice oblasti, kde slovenské Skolstvo
potrebuje vyznamne napredovat, je Citatelskd gramotnost, a to predovsetkym u deti zo socidlne
znevyhodriujliceho prostredia. V predoslom texte sme poukazali na to, Ze zdroje tazkosti v oblasti
Citatel'skej gramotnosti deti znevyhodnenych skupin pramenia uz z obdobia raného detstva a suvisia
s gramotnym prostredim rodiny, ktory sa rozhodujucou mierou podiela na pregramotnostnych
schopnostiach deti. Dickinson a Neuman (2006) zd6raznuju, Ze podla vysledkov opakujlcich sa
vyskumov kritickou fazou, v ktorej deti ,,odvedud” najvacsi a rozhodujuci kus , kognitivnej prace” na
vyvine gramotnosti, je vek od narodenia do Siestich rokov a Ze kvalita poskytnutych intervencii v tomto
obdobi je ,Zivotne doleZitd”, pretoze zohrdva klicovu ulohu vich neskorSej Skolskej Uspesnosti.
S uvedenym rozhodne suhlasime a v tomto smere vnimame zdroje v socidlno-pedagogickej intervencii
v praci s rodinou.

Eurdpska vykonna agentura pre vzdelanie, kultiru a audiovizudlnu oblast (EACEA P9 Eurydice, 2011)
v materiali zameranom na rozvijanie Citatelskej gramotnosti konstatuje, Ze tvorcovia politik mozu
zohravat podstatnu rolu, okrem iného napriklad aj prostrednictvom dotovania detskych knih a ich
poskytovanim chudobnejsim domacnostiam, ako ajtym, Ze budd podporovat rodinné programy
rozvijajuce Citatel'ski gramotnost deti, ktoré spocivaju predovsetkym v spoloénom citani (EACEA P9
Eurydice, 2011). V spominanom dokumente je viacero prikladov takychto programov, ktoré su
zacielené na rozne populacie. Nejeden z programov vznikol ako reakcia na vysledky narodnych di
medzinarodnych prieskumov, ktoré zistili nedostatky v oblasti Citatelskej gramotnosti (ako u nas
napriklad vysledky PISA, PIRSL u Ziakov zo znevyhodrujuceho prostredia). Konkrétnym prikladom
takéhoto programu je slovinsky program ,Citanie pre vedomosti a radost”, v ktorom profesionalni
mentori pomahaju rodicom s nizkym vzdelanim a ich defom so vzdeldvanim zameranym na
gramotnost. Prave vtakomto type programov vidime priestor pre socidlno-edukaéni pracu so
znevyhodnenymi rodinami, pretoZe rozvoj Citatelskej gramotnosti sa zacina doma v rodine a deti
zmenej privilegovanych tried su rizikové vzhladom na neraz iné menej stimulujuce podmienky
gramotného prostredia ich rodin. U¢inné rodic¢ovské programy gramotnosti ucia rodic¢ov, ako si maju
s detmi Citat v zmysle podpory ich pregramotnostnych schopnosti.

MoZnosti socialno-pedagogickej intervencie spocivaju vo vychovno-vzdeldvacej praci s rodicmi deti zo
socidlne-znevyhodnujlceho prostredia, a to prostrednictvom sprostredkovania vyznamu spolo¢ného
¢itania pre daliu Uspesnost dietata v Zivote, ucenia rodi¢ov efektivnym stratégiam spolo¢ného cCitania
(t.j. ¢itanie v priaznivej emocnej atmosfére, pravidelné Citanie, Citanie dialogické, kde by dieta
nezastdvalo len poziciu pasivneho posluchaca...) a stratégii utvarania navyku citania u deti. V praxi by
uvedené mohli realizovat socidlni pedagdgovia na pozicidch pracovnikov véasnej intervencie. Dnes sa
velmi rozvija oblast v€asnej intervencie prevazne smerom k detom s postihnutim a detom s rizikovym
vyvinom. Tuto myslienku prakticky smerom k detom s rizikovym vyvinom z marginalizovanych
romskych komunit na Slovensku uchopili do rik c¢lenovia zdruZenia Cesta von so svojim projektom
Omama. Daldou praktickou moznostou, kde by mohli socidlni pedagdgovia intervenovat v zmysle
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podpory pregramotnostnych schopnosti udeti vriziku, je pozicia odbornych zamestnancov
materskych 3kol, kde by mohli v spolupraci s rodi¢mi efektivne prepojit vtomto smere vychovnu pracu
materskej Skoly a rodiny.

6 Zaver

Uz niekolko rokov medzinarodné komparativne vyskumy (PISA, PIRLS) poukazuju na zavislost vykonov
Ziakov (nielen) v oblasti ¢itatel'skej gramotnosti od ich socialno-kultdrneho zazemia, pricom tento vztah
zavislosti je na Slovensku silny a s odstupom rokov este silnie. Uvedené zistenia sU odrazom
dlhodobého problému nedostatkov vo vzdelavani deti z marginalizovanych komunit s koncentrovanou
chudobou a prehlbujicich sa socidlnych nerovnosti v spolo¢nosti. Javi sa, Ze slovensky vzdelavaci
systém podla uvedeného aktudlne nedokaze dostatoéne kompenzovat vstupné nerovnosti Ziakov
a rozdiely medzi Ziakmi odliSného socidlneho pévodu sa v priebehu ich Skolskej kariéry este prehlbuju.

Programové vyhlasenie viady MS SR vychadzajuc z analyz
OECD uvadza, Ze uroven slovenského skolstva je vo
viacerych ukazovatefoch na poslednych prie¢ckach ~ vyznamnym faktorom skolskej
,eurépskeho rebricka”, priCom Citatelska gramotnost L]speénosti (nielen) Yiakov
avzdeldvanie deti zo socidlne znevyhodnujuceho L ; ,
prostredia ktymto ukazovatelom rozhodne patria. margmal'zovanyCh SkUpm-
Slovensky ~ narodny program rozvoja vychovy Je vSak zavislé od existencie

k vyznamnym  opatreniam  regiondlneho  Skolstva
zaraduje podporu Citatelskej gramotnosti a osobitne sa  podpornych mechanizmov,
venuje otazke integracie marginalizovanych deti zo  ktoré siahaju uz do obdobia
socidlne  znevyhodiujuceho  prostredia, pricom
zd6raziuje nutnost zabranit ich predéasnému ukondeniu
vzdeldvacej cesty (MINEDU SK, n.d.). V tomto prispevku
sme sa sice nevenovali otdzke kompenzacnej edukacie deti marginalizovanych skupin, voviedli sme
vsak Citatela do témy ranej gramotnosti ako vychodiska neskorsej Skolskej Uspesnosti dietata
pochadzajuceho zo socidlne znevyhodriujliceho prostredia.

Aktivne detské Citatelstvo je

raného a predskolského veku.

Aktivne detské Citatelstvo je jednym z faktorov podporujucich vyrovnavanie vzdelanostnych
nerovnosti, pricom socidlne okolie dietata zohrava v tomto klt¢ovu ulohu. A to preto, Ze budovanie
motivacie k ¢itaniu je odkazané na vonkajsie podporné mechanizmy. Nemdzeme zabudnut, Ze vstup
do sveta knih sa zacina ovela skor ako povinnd Skolska dochadza. Prva kritickd faza pre utvaranie
buducej ,citatelskej kariéry” sa spaja s potencidlom rodiny. Vyskumy na poli citania s bohatym
zastUpenim zvlast v zahranicnej literatire potvrdzuju tzv. Matusov efekt, podla ktorého je Citanie
kumulativnym procesom a Uroven C(itatelskej zruc¢nosti je priamo Umernd prvotnym impulzom od
narodenia dietata, t. j. od akého veku, v akej frekvencii alebo akym sp6sobom si rodicia s dietatom
¢itali. Podla tohto efektu by sa mali interindividudlne rozdiely v citatelskych kompetencidch medzi
slabymi a normalnymi ¢itate/mi s pribddajucimi rokmi este zvacSovat. Prave tu zastdva nenahraditelné
miesto rodina. V texte sme predloZili vybrané vyskumy podpory detského citatela v kontexte rodiny,
pricom akcent bol kladeny smerom k detom zo znevyhodriujiuceho prostredia. PredloZzeny text
poukdzal na vyznam faktorov tzv. gramotného prostredia rodiny, priCom jeho uroven, ako ukazuju
mnohé vyskumy, je v uzkom vztahu so socidlno-ekonomickym statusom rodiny. U deti s menej
priaznivym socidlno-ekonomickym zdzemim su charakteristiky gramotného prostredia mene;j
podnecujlce rany jazykovy vyvin dietata. Nizsia kvalita ranych skdsenosti v stvislosti s gramotnym
prostredim rodiny nasledne v dosledku oslabenych jazykovych zruénosti zvysuje u dietata riziko
neskorsich tazkosti s osvojovanim si Citatelskych zruénosti. Ako sme v texte uviedli, ku klic¢ovym
faktorom v ramci gramotného prostredia rodiny patria spoloéné ¢itanie rodicov s detmi a dostupnost
knih vrodine. Vyskumy v oblasti skorej Citatelskej gramotnosti zistili, Ze nedostatok skusenosti
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spolo¢ného citania je hlavne fatdlny pre deti vyrastajice v chudobnom podnetovom prostredi.
Okrem uvedeného rodiny tychto deti disponuju rozsahom iobsahom chudobnejSou rodinnou
kniZnicou. Javi sa, Ze kumulaciou vyssSieho prijmového vzdelanostného a kulturneho Standardu rodiny
maju deti najvyssie Sance dospiet ku knihe a ¢itaniu, pricom uvedené plati i v opaénom vyzname.

V zavere prispevku boli nadrtnuté mozZnosti socidlno-pedagogickej intervencie v predmetnej
problémovej oblasti. KedZe kvalita poskytnutych intervencii je zvlast zasadnd v obdobi raného
a predskolského veku dietata, navrhované intervencie smerovali do tychto vyvinovych faz. Navrhované
socidlno-pedagogické intervencie spocivaju v edukacnej praci s rodicmi deti zo znevyhodnujliceho
prostredia prostrednictvom edukacnych rodicovskych programov, formou véasnej intervencie.
V predskolskych zariadeniach prostrednictvom spoluprace materskej Skoly srodinou dietata,
kde vidime moznosti predovsetkym v pozicii socidlnych pedagdgov ako odbornych zamestnancov
predskolskych zariadeni.

Prohlaseni o stfetu zajmu

Autorka nezaznamenala Zadny potencialni stiet zajma.
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