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Abstrakt: Prispevok venuje pozornost problematike
rozvodovosti, opisuje dopad rozvodu na jednotlivych ¢lenov
rodiny a postavenie dietata. Cielom prispevku je
prostrednictvom analyzy legislativnych moznosti poukazat
nielen na kompetenéné moznosti socialneho pedagdga na
Slovensku v praci srodinou vrozvodovom procese,
ale zaroven aj opisat vybrané metddy a techniky, ktoré
v praci s touto rodinou mozZe vyuZzivat tak v skolskej, ako aj
socidlnej oblasti. Na zdklade uvedenej analyzy mbzieme
konstatovat, Ze v praci s rodinou v rozvodom procese mdze
socialny pedagdg zastavat nielen poziciu Skolského
socidlneho pedagdga, ale aj medidtora ¢i pracovnika
na oddeleni socidlnopravnej ochrany deti a socialnej
kurately. Disponuje pritom Sirokou paletou odbornych
metdd atechnik nielen pre pracu sdietatom, ale aj
samotnymi rodi¢mi, pricom niektoré z uvedenych metdd sa
prelinaji s metédami socidlnej prace. To svedci
o prepojenosti obidvoch vednych odborov a nevyhnutnosti
skimania vzdjomnej kooperdcie medzi socidlnym
pedagégom a socidlnym pracovnikom v praci srodinou
v rozvodovom procese.

Kliéova slova: rodina, rozvod, dieta, socidlny pedagdg,
kompetencie, medidtor, organ socialnopravnej ochrany deti
a socialnej kurately

Diapason of competences of a social
educator working with a family in the divorce
process

Abstract: The paper focuses on the issue of divorce and
describes the impact of divorce on individual family
members and the status of the child. The paper aims to not
only highlight the competences of a social pedagogue in
Slovakia working with a family in the divorce process
through the analysis of legislative options, but also to
describe selected methods and techniques that can be used
in working with a family in school and social areas. Based on
the aforementioned analysis, it can be stated that in
working with a family in the divorce process, a social
pedagogue can fulfil the role of not only a school social
pedagogue but also a mediator or worker in the Department
of Social Protection of children and social curatorship. At the
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same time, he has a wide range of professional methods and
techniques at his disposal, for working not only with the
child but also with the parents, and some aforementioned
methods overlap with the methods of social work. This
attests to the interconnection of these two scientific
disciplines and the necessity to explore the cooperation
between the social pedagogue and the social worker in
working with a family in the divorce process.

Keywords: family, divorce, child, competences, social
educator, guardian, mediator, social and legal protection of
children and social curatorship

1 Uvod

Zakladnu definiciu rodiny na Slovensku nachadzame v zdkone o rodine (Zakon ¢. 36/2005 Z. z.), podla
ktorého je rodina zaloZzena manzelstvom medzi muzom a Zenou zdkladnou bunkou spolocnosti, pricom
hlavnym ucelom manZelstva je zaloZenie rodiny a riadna vychova deti. Vymedzenie rodiny moéZzeme
najst urdznych autorov (Ondrejkovi¢, 2014; Petrousek & Vodakova, 1996; Pricha, Walterova,
& Mares, 2008), ktori ju definuju ako primarnu bunku spolo¢nosti plniacu viacero funkcii. Na zaklade
toho, ako dokaze rodina tieto funkcie plnit, pricom (Gabura, 2012; Kraus, 2008; Matéj¢ek, 1992)
hovoria o biologickej, ekonomickej, socidlnej, vychovnej, emocionalnej, ochrannej, kulturnej
¢i rekreacnej funkcii, moézeme nasledne hovorit o réznych typoch rodiny. Konkrétne (Guran
& Filadelfiova, 1995; Helus, 1998; Visniovsky & Kacani, 2001 a ini) hovoria o rodine Uplnej, neuplnej,
funkénej, afunkénej, dysfunkénej, harmonickej, konsolidovanej, disharmonickej, rozvedenej, znovu
zosobasenej, rodine bezdetnej, s jednym dietatom, viacdetnej rodine, rodine s dietatom s postihnutim
a dalsie. Najéastejsou pric¢inou netplnej rodiny na Slovensku je rozvod (Sprocha, 2014), ked hovorime
o rodine rozvedenej, ktorej chceme v prispevku venovat pozornost, a to prostrednictvom opisania
kompetenénych moznosti socidlneho pedagdga v préci s rodinou, ktord si prechadza jednotlivymi
fazami rozvodového procesu.

2 Rozvod a jeho dé6sledky pre jednotlivych ¢lenov rodiny

Podla zidkona o rodine (Zakon ¢&. 36/2005 Z. z.) je rozvod na Slovensku definovany ako zrusenie
manzelstva, ku ktorému mozno pristupit len v odévodnenych pripadoch, pricom sid mbéze manzelstvo
na navrh niektorého z manzelov rozviest, ak su vztahy medzi manzelmi tak vazne narusené a trvalo
rozvratené, ze manzelstvo nemdze plnit svoj Ucel a od manzZelov nemozino ocakavat obnovenie
manzelského spoluzitia. Ulohou sudu je zistit priciny, ktoré viedli k vdZnemu rozvratu vztahov medzi
manzelmi, pri rozhodovani o rozvode na ne prihliadat a zaroven vidy prihliadat na zaujem maloletych
deti.

Petrousek a Vodakova (1996) uvadzaju, Ze rozvod je z velkej ¢asti podmieneny kultldrou a nie v kazdej
je povaZovany za pravny akt, ako je tomu na Slovensku. Rozvod teda chdpu ako zrusenie manzelstva
podla zdkonov danej krajiny, pricom pocas spoluzitia manzelov sa vyskytli redlne dévody na rozpad
manZelstva, ktoré overuje sud. Rusndkova (2007) eSte upozorfiuje na rozdiel medzi rozvratom
a rozvodom manzelov, zd6raziujuc, Ze pri rozvode je podany navrh na prislusny sud, ktory ho schvali
alebo zamietne. Rozvod je teda Cisto pravny a legitimny rozpad rodiny, ktory by s ohfadom na Zenu
a muza, ale aj deti, nemal prebiehat komplikovane. Mézeme teda konstatovat, Ze rozvod je
v podmienkach Slovenskej republiky chapany ako rozpad manzelstva medzi muzom a Zenou, ktory je
legislativne a pravne podmieneny, pricom moze byt spdsobeny nezvladanim rdznych zatazovych
situdcii vrodine, ktoré mézeme oznacit ako pri¢iny rozvodu, v dosledku ktorych dochédza
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k postupnému odltc¢eniu manzelov. Vzhladom na to, Ze Slovensko je povazované za krestansku krajinu,
je mozné sa na rozvod pozriet aj z pohladu krestanstva, ktoré manzelstvo povazuje za trvaly a stabilny
zvazok, ktory je potvrdeny Bohom. Krestanské nabozenstvo v zésade rozvod zavrhuje z akéhokolvek
dovodu a povazuje ho za jeden z najvacSich hriechov. Ztohto dévodu definovanie rozvodu
v krestanstve nenachadzame, iba jeho zrusenie alebo anulovanie.

Hartl a Hartlova (2010) uvadzaju stadia celého rozvodového procesu, a to nestlad manzelov spojeny
s tym, Ze nedokazu vyriesit spoloéne problémy a robit vzajomné kompromisy; manzelsky rozvrat,
ktory byva vacsinou dlhodoby; a samotny rozvod ako pravne ukoncenie zvazku manzelského. Obdobie
trvania jednotlivych $tadii je velmi individudlnou zaleZitostou. Podobne aj Matousek a Uhlikova (2005)
poukazuju na rozvod ako na proces, ktory ma niekolko faz, pricom v rdmci kazdej z nich sa objavuju
urcité psychologické a socidlne aspekty. Konkrétne hovoria o tychto fazach. Prva je obdobie
ambivalencie. V manzelstve sa ¢oraz CastejsSie vyskytuju hadky, individualny spésob travenia volného
¢asu, obmedzenie sexudlneho styku. Ide o obdobie, ktoré je ¢asto spojené so stresom a hnevom, a to
hlavne z toho dévodu, Ze tak Zena, ako aj muz sa snazia svoj vzajomny vztah napravit, ¢i uz spoloénymi
aktivitami, alebo navsStevovanim manzelskej poradne. Vysledkom takychto spolocnych cinnosti
zaloZenych na spolupréci v nefunkénom vztahu byva skor distancia oboch partnerov alebo az eskalécia
konfliktov.

Druhé obdobie podla Matouska a Uhlikové (2005) predstavuje samotny rozvod. Nastava v momente,
ked sa jeden z partnerov definitivhe rozhodne podat navrh, Ziadost o rozvod. Je pritom délezité,
¢i rozvod prebieha suhlasne (s rozvodom suhlasia obidvaja partneri), alebo nesuhlasne (rozvod
preferuje iba jeden z partnerov), ¢o mdze vyustit do silnych emoénych reakcii z obidvoch stran.
Tretie obdobie porozvode prindsa okrem moznych psychickych tazkosti aj ekonomické problémy.
Riesi sa problém s byvanim. Pokial jeden z partnerov ostdva v domacnosti, v ktorej predtym spolu
byvali, vyrovnava sa s pocitom nepritomnosti manzela alebo manZelky, ¢o va&sinou vyplfaju deti.
Druhy partner si hladd nové byvanie, pricom modze trpiet pocitom osamelosti. Tato faza byva podla
autorov dlha a da sa prirovnat k procesu oplakavania zosnulého manzela/manzelky. Medzi psychické
reakcie na rozvod, ktoré sa v obdobi po rozvode najcastejsie vyskytuju, patria beznadej, zufalstvo,
vycitky, hnev, pochybnosti o vlastnej identite aZ neschopnost nadviazat nové vztahy. Mézeme tu
hovorit o dvoch typoch ludi, a to takych, ktori ihned po rozvode dokazu nadviazat novy vztah,
alebo tych, ktori toho nie su schopni. Posledné obdobie podla autorov predstavuje emocny rozvod
trvajluce jeden az tri roky, pricom ide o trvalé odputanie sa od daného partnera. Z kazdodenného
prezivania sa postupne vytracaju vykyvy nélad, emocionalna citlivost ¢i prostriedky, ktoré dovtedy
¢loveku pomahali ,prezit” (lieky, alkohol, prejedanie sa, odvracanie sa od obltibenych ¢innosti pre pocit
prazdnoty a samoty). Naopak, v Zivote muza alebo Zeny sa opatovne objavuje chut venovat sa vlastnym
konickom, spolocensky Zivot, nadvazovanie novych kontaktov aj s opacnym pohlavim a pod. Centrum
psychického preZivania sa presuva z minulosti do pritomnosti a buduicnosti v podobe tvorby planov
do Zivota.

Jednotlivé opisané fazy celého rozvodového procesu je potrebné vnimat ako velmi individualnu
zéleZitost nielen Co sa tyka kazdého rozpadavajiceho sa manzelstva, ale aj jednotlivych partnerov,
ktori rozvod prezivaju kazdy z vlastného subjektivneho hladiska. Z toho vyplyva, Ze zatial ¢o pre
jedného z manzelov mézZe rozvod znamenat a prinasat Ulavu a vytuZzenu slobodu, pre druhého ide
o dozivotnu traumaticku spomienku (Matousek & Uhlikova, 2005).

Cipric et al. (2020) povazuju rozvod za jednu z najviac stresovych Zivotnych udalosti. Rusi vztahy, rusi
vedomie kontinuity Zivota, dotyka sa samej podstaty fudskej identity (Everett & Everett, 2000).
M3 dopad nielen na psychické zdravie, ale aj socidlnu, ekonomicku, vztahovi a vychovnu stranku Zivota
vSetkych ¢lenov rodiny. UZ pri rozvrate rodiny a nasledne samotnom rozvode nastdvaju zmeny,
ktoré ovplyviuju Zivot jej jednotlivych ¢lenov (Matéjcek & Dytrych, 2002). Depresie v obdobi po
rozvode sa u rodi¢ov spajaju predovsetkym s negativnymi myslienkami o detoch, s adaptaciou na novy
Zivot azZivotné podmienky, subjektivnym vnimanim blahobytu a odpustenim byvalému
manzelovi/manzelke (Yarnoz-Yaben & Garmendia, 2020).
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Na dopad rozvodu na rodinu poukazuje BakoSova (2005), podla ktorej v domdcnosti, ktora presla
rozvodom, si vacsinou Zena a muz svoje povinnosti delili. Velmi ¢astym modelom byva, Ze muZ sa staral
o domacnost po ekonomickej stranke, zatial ¢o Zena po tej vychovnej a socidlnej. Po rozvode sa zeny
dostavaju do situdcie, ked'sa stavaju samozivitelkami. Na ¢asté ekonomické problémy Zien po rozvode
upozornuju Sheykhi (2020), Qu a Weston (2020) ¢i Hiibgen (2020), ktory rozvedené Zeny spaja
s vysokym rizikom chudoby. Ekonomicky dopad rozvodu sa vSak netyka iba Zien. Dudova
a Hastrmanova (2007) potvrdili tvrdenia Warshaka (1996), podla ktorého to aj muzi maju po rozvode
z ekonomickej stranky tazké. Nemusia sice trpiet takou ekonomickou stratou ako Zeny, no sami to tak
pocituju. Platenie vyzivného vnimaju ako odovzdavanie kontroly nad ich ekonomickou strankou svojej
byvalej manzelke. Porozvodovl ekonomickd zataz muZi vnimaju aj v podobe straty byvania,
kedZe Casto su to prave oni, ktori musia zmenit svoje trvalé bydlisko a zabezpecit si novy domov.

Okrem ekonomickej straty muzi zdroven casto trpia stratou kontaktu svlastnymi potomkami,
ktory bud'stratia Uplne, alebo prebieha v intenzite a v miere, ktora je pre muza ako otca nepostacujuca.
Na negativny dopad rozvodu v podobe nasledného nepravidelného kontaktu otca s detmi upozorriuje
Zilincikova (2020). Podla Goulda, Simhona a Weinberga (2020) travi dieta po rozvode rodi¢ov ovela
viac ¢asu stym rodi¢om, s ktorym ostalo zit vdomacnosti, ¢o sa podla autorov prejavuje okrem
spolo¢ného travenia volného ¢asu aj v rodicovskej pomoci dietatu pri plneni Skolskych povinnosti,
ktorym viac ¢asu venuju matky ako otcovia.

Désledky po rozvode pre obidvoch partnerov nie st zanedbatelné. Psychické désledky mézu mat
dokonca dlhodobejsi charakter ako tie ekonomické. Podla Ahronsa (1994) je preto potrebné spravne
sa vyrovnat s rozvodom, pricom hovori o tzv. funkénom rozvode alebo dobrom rozvode,
ktory charakterizuje ako rozvod, pri ktorom rodina ostane rodinou, zmeni sa sice jej Struktura a velkost,
ale zachovaju sa zakladné funkcie. Rodi¢ia teda ostant zodpovedni za naplfianie emocionaline;j,
ekonomickej a fyzickej potreby svojich deti. Kusy (2019) upozorriuje, Ze dieta sa v procese rozvodu
alebo v porozvodovom obdobi nemdéze stat rukojemnikom vlastnych rodicov, pripadne pre rodicov
neviditelnym. V podobnom duchu sa vyjadruje BakoSova (2005), podla ktorej predovsetkym matky
obmedzuju svoj volny ¢as na starostlivost o deti, o moze ¢asom vyustit z ich strany do frustracie,
ked pod ndporom nezvlddania Zivotnej situdcie mbzZe dochadzat k zanedbavaniu vychovy
a starostlivosti o deti, CastejSiemu udelovaniu trestov a citovému ochladeniu k detom. Na jednej
strane moOzZeme s autorkou suhlasit, Zze ¢ast matiek sa m6Ze po rozvode k svojim detom spravat
uvedenym spbsobom. Na druhej strane vSak musime pripustit, Ze su aj matky, pre ktoré sa deti po
rozvode stdvaju stredobodom ich vesmiru, zmyslom Zivota. Ahrons (1994) uskutocnila vyskum,
do ktorého bolo zapojenych 98 nahodnych byvalych manZelskych parov a ich partnerov Zijucich v novej
domacnosti. Hlavnym cielom bolo zistit, ako byvali partneri plnia potreby svojich deti a ako po rozvode
vytvaraju pozitivne a zdravé prostredie na vychovu. Na zaklade kooperacie byvalych manZelov urcila
Styri typy spoluprace: priatelia (dobra komunikacia, spolupraca), kolegovia (snaha o spolupracu, dobra
komunikacia), spolocnici (zId komunikacia, nespolupraca) a nepriatelia (Ziadna komunikacia ani
spolupraca).

Typ kooperiacie byvalych partnerov pri vychove dietata/deti po rozvode je velmi délezity. Pre dieta je
rozvod rodicov velmi naro¢nou situaciou. Podla Xerxa et al. (2020) predstavuje pre dieta rozvod
rodicov najvacsiu nepriaznivi detsku skisenost. Samozrejme, doleZitl Ulohu zohrava vek dieta, vacsie
deti m6zu prezivat pocit viny za rozvod (Matousek & Uhlikovda, 2005). Na druhej strane Demir-Dagdas
(2020) na zaklade vysledkov vyskumu na vzorke 2 060 deti rozvedenych rodiCov konstatuje,
Ze v porovnani s adolescentnym rodi¢ovskym rozvodom ma detsky rodi¢ovsky rozvod vacsi negativny
vplyv na dynamickost vztahov medzi rodi¢mi a detmi.

Vo velkej vacsine pripadov sa nepodari udrzat deti mimo dosahu rodicovskych konfliktov. Dieta sa ocita
v situdcii konfliktov lojalit voci najdolezZitejSim osobam svojho Zivota. RodiCia sa casto mylne
domnievaju, Ze rozvod je pre deti najlepsim rieSenim, opak vsak méze byt pravdou (Novak & Prichova,
2007). Pre deti ide o traumatizujlci a neprijemny zazitok, ktory je sprevadzany roznymi psychickymi
problémami, zlostou, zmatkom, obavami ¢i sebaobvifiovanim. Objavuji sa u nich psychosomatické
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prejavy zvacsa spojené so stresom, ako su bolesti hlavy, vracanie Ci bolesti Zaludka bez organickej
pric¢iny. Sheykhi (2020) ako najcastejSie désledky rozvodu prejavujlice sa u deti uvadza vzdeldvacie
problémy, delikventnu ¢innost, problémy s drogami, detsku prostitlciu. Zhorsenie skolskej Uspesnosti
uvadzaju aj Bussemakers a Kraaykamp (2020).

Wallerstein (1991), ako aj Amato (1994) tvrdia, Ze deti, ktoré vyrastali v rodindch s rozvedenymi
rodi¢mi, vykazuju v priemere viac poruch sprdvania, agresivneho sprdvania a psychickych poruch
rozneho druhu ako deti vyrastajluce v rodinach s oboma rodi¢mi. Prejavy a intenzita problémového
spravania u deti rozvddzajucich sa alebo uZ rozvedenych rodicov zdvisi podla Xerxa et al. (2020)
od trovne konfliktu medzi rodi¢mi, ktoré dieta vnima a preZiva. Cim mensi konflikt, tym mensie alebo
az ziadne prejavy problémového spravania u dietata. Autori zaroven uvadzaju, ze ide o obojstranny
proces, pretoze problémové spravanie dietata moze byt désledkom pretrvavajucich konfliktov medzi
partnermi aj po rozvode. Auersperg, Vlasak, Ponocny a Barthd (2019) sa zaoberali aspektmi dusevného
zdravia rozvedenych deti, ked poukazuji na skuto¢nost, ze u tychto deti sa v porovnani s detmi
nerozvedenych rodicov vyrazne ¢astejsie objavuje depresia, Uzkost, samovrazedné myslienky, pokus
o samovrazdu, problémy s alkoholom, drogami. Sillekens a Notten (2020) naznacuju, Ze dieta si méze
svoje problémové spravanie uchovat az do dospelosti, o mdze mat v jeho dalSom obdobi zivota trvalé
nasledky.

Kazdé dieta je neodmyslitelnou sucastou rozvodového procesu svojich rodiov, pricom uvedené
mozné dobsledky rozvodu sa u kazdého dietata prejavuju rozne, ¢o moze zavisiet aj od samotného
postavenia dietata v procese rozvodu a po nom. Matousek a Uhlikova (2005) hovoria o viacerych
variantoch postavenia dietata pocas rozvodu a po rozvode jeho rodicov. Konkrétne uvadzaju
postavenie dieta, ktoré je orozvode informované. Roditia sa snaZia dieta vynechat zo svojich
konfliktov, maju s nim pravidelny kontakt, neltocia na seba, ani sa medzi sebou neosocuju, dieta
nevyuzivaju ako ,,rukojemnika“ ich sporov. Dieta si vSak napriek tomu vytvori vlastny nazor o rozvode
rodiCov a nevedome je nutené si vybrat medzi jednym rodicom.

Autori (Matousek & Uhlikova, 2005) dalej uvadza dieta ako nastroj pomsty. Rodi¢, s ktorym dieta
po rozvode ostalo Zit, mu zakazuje stretdvat sa a byt v akomkolvek kontakte s druhym rodi¢om.
Neuposlichnutie tohto zdkazu znamena pre dieta potrestanie. Postavenie dietata je hodnotené ako
syndréom odvrhnutého rodica, ¢o sa u neho prejavuje neustadlym pocitom strachu, ktory je spojeny so
strachom stretdvat sa alebo byt v kontakte s druhym rodi¢om. U dietata sa m6zu objavit priznaky ako
nespavost, no¢né desy, pla¢. Dal$im variantom postavenie, o ktorej autori hovoria je dieta ako
posledna nadej. Rodic, ktory sa nedokaze zmierit s rozvodom, kontaktuje svojho byvalého partnera pri
kazdom aj tom najmensom probléme s dietatom. Rodi¢ hladd na dietati akykolvek problém, ¢o vedie
k nadmerne prehnanej vychove a starostlivosti o dieta, ktord mbze negativne ovplyviiovat jeho
Uspednu socializaciu. Dalim pripadom je dieta jako prostrednik.V tomto pripade byvali manzelia spolu
nekomunikuju a sprévy, informécie ¢i odkazy si navzajom posielaju po dietati/detoch. Matka tak
vyuZziva dieta, aby odovzdalo otcovi odkaz, kedy si ma po dieta nabuduce prist, ¢o mu mdze dovolit
a ¢o nie, ako ho ma vychovavat a pod. Na druhej strane otec, ktory nebyva doma, vacsinou vypociva
dieta so zdmerom zistit, ako to doma vyzera, ¢o sa deje, s kym sa matka stretdva a pod. Dietatu moze
byt rola prostrednika medzi rodiémi najprv neprijemnd, no po case si na fiu zvykne a mdze ju zacat
vyuzivat vo svoj prospech, napr. tym, Ze zacne rodicom odovzdavat klamlivé informacie, ktoré s v jeho
osobny prospech, pripadne za¢ne rodic¢ov vyuzivat s ciefom ziskania materialnych veci, po ktorych tuzi.

Rodi¢, ktory ma dieta vo svojej starostlivosti mdéze svojhopartnera nahradzat dietatom. Dieta sa tak
stdva ndhradnym partnerom (Matousek & Uhlikova, 2005). Znamena to, Zze mu hovori vsetky svoje
problémy, konzultuje s nim vsetky vaznejsie rozhodnutia, ktoré by sa mali stat. Montalvo (1982) tvrdi,
Ze tu existuje tzv. systém s jednym kompasom, ktorého princip spociva v tom, Ze sa dieta stava
prekazkou pri pripadnych pokusoch o nadviazanie nového vztahu rodica, ¢o samotny rodi¢ nevedomky
vita a podporuje. Zo strany rodi¢a mbze nastat aj sexudlne zneuZivanie dietata. Dieta potom mdze mat
v dospelosti problém s nadviazanim novych vztahov, ¢ uz kamaratskych, alebo partnerskych.
V extrémnych pripadoch jde o dieta zanedbavané. Rodicia st natolko pohlteni svojimi problémami,
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az zabudaju na starostlivost a potrebnu zvysenu pozornost, ktord by mali dat svojmu dietatu/detom
po rozvode. V tomto pripade hovori Montalvo (1982) o tzv. pretekoch v bezmocnosti, ked' sa rodicia
tvaria, Ze sa o dieta staraju, hoci to nie je pravda, pripadne si dieta/deti medzi sebou ,,prehadzujd”.
Detom chyba pozornost od rodi¢ov, ¢o v starsom veku, najma v obdobi puberty, mdze vyustit do
vyskytu rdznych socidlno-patologickych javov v Zivote daného dietata (kradeZe, zaskolactvo,
Sikanovanie, delikvencia, rozne zavislosti), no ani to nevzbudi u rodicov zaujem o dieta.

V pripade akéhokolvek postavenia dietata v procese rozvodu ¢i v porozvodovom obdobi mdzeme
konstatovat, Ze rozvod rodicov dieta v uréitej miery zasiahne. Aj dieta, ktorého rodicia sa snazia chranit
pred ich konfliktmi, dokonca mu mozu byt citlivo vysvetlené doévody a pri¢iny rozvodu, je touto
udalostou ovplyvnené a zasiahnuté.

3 Kompetencna pravomoc socidlneho pedagéga v praci s rodinou
v rozvodovom procese

Socialny pedagdg ako odborny zamestnanec méze pracovat nielen s detmi/Ziakmi, ktori si rozvodom
rodi¢ov (v jeho ktorejkolvek faze) zasiahnuté, ale mdze odborné cinnosti poskytovat aj priamo
samotnym rodicom, pre ktorych rozpad manZelstva mdze predstavovat krizovli Zivotnu situdciu.
Beruc do uvahy kompetencné limity, ktoré zdkony (Zakon ¢. 245/2008 Z. z.; Zakon ¢. 305/2005 Z. z.;
Zakon ¢. 317/2009 Z. z.; Zakon ¢&. 36/2005 Z. z; Zakon €. 448/2008 Z. z.; Zakon ¢&. 550/2003 Z. z.)
socialnemu pedagdgovi legislativne ukotvujd, je nasou snahou poukazat na mozZnosti socidlneho
pedagdga ako odbornika pre tych jedincov, ktori sa ocitli vtazkej Zivotnej situdacii spdsobenej
predrozvodovymi, rozvodovymi, ako aj porozvodovymi okolnostami. MoZnosti socidlneho pedagdga
pritom opisujeme v dvoch konkrétnych oblastiach, a to Skolské prostredie a socidlne prostredie.

3.1 Socidlny pedagdg v Skolskom prostredi

Pokial socialny pedagdg pbsobi v skolskom prostredi, moze odhalit akékolvek zmeny v spravani Ziaka,
ktoré su, resp. mozu byt zapricinené rozvodom jeho rodicov. Idedlnymi metédami odhalenia zmeny
sprdvania Ziakov je pozorovanie arozhovor, &i uz so samotnymi Ziakmi, alebo pedagogickymi
zamestnancami $koly. Suhajdova (2019) v tejto suvislosti uvddza, 7e socialny pedagég musi mat na
pamati dynamickost rodinného prostredia, v ktorom Ziaci Ziju a vyrastaju. Upozoriiuje na to,
Ze ktorykolvek Ziak sa mo6zZe kedykolvek ocitnut v krizovej Zivotnej situdcii, ktord moze byt, okrem
iného, zapri¢inend aj rozvodom jeho rodi¢ov. Ulohou socidlneho pedagdga je pripadne vychovné
a socidlne problémy Ziaka nielen prostrednictvom socidlno-pedagogickej diagnostiky spravne
diagnostikovat, ale nasledne pracovat aj na ich minimalizovani, pripadne Uplnom eliminovani.

V ramci sociadlno-pedagogickej diagnostiky mbze socidlny pedagodg vyuiit klasické metddy, ako je
diagnosticky rozhovor, pozorovanie, analyzu produktov ¢innosti ¢i Specidlne metddy ako sociometriu,
kineticki kresbu, kazuistiku dietata ¢i kazuistiku rodinného prostredia, ktord obsahuje rodinnud
anamnézu. V procese diagnostikovania Ziaka by pritom socidlny pedagdég nemal zabudnut na potrebu
transdisciplinarnej spoluprace s inymi odbornikmi, ako su psycholdg, Specidlny pedagdg, socidlny
pracovnik, lekar, pedagogicki pracovnici Skoly, kolizny opatrovnik, socidlny kurator, v nevyhnutnom
pripade probacny uradnik. Kraus (2008) odporuca, aby socidlny pedagég po diagnostickom procese
vyuzil socidlno-vychovni ¢innost alebo socidlnu oporu, ktorda by mala Ziakovi poméct pochopit
a vyrovnat sa so zatazovou situdciou v jeho Zivote. MOZe vyuzit socioterapiu, ktorej hlavhym cielom je
podla Liberéanovej (2018) zlepsit kvalitu Zivota Ziaka, podporovanie pocitu bezpecia a prijatia, pomoc
pri rozvijani perspektivy do budicnosti a zlepSovanie medziludskej komunikacie. Zdmer socioterapie
pritom spociva v nadprave intrapersondlnych vztahov (nevyhnutné, ak Ziak rozvod rodi¢ov vnima ako
jeho vlastnu chybu) a interpersonalnych vztahov (nevyhnutné, ak rozvod rodic¢ov vedie k naruseniu
vztahu medzi dietatom a jeho rodiémi, pripadne medzi spoluziakmi, ucitelmi). V ramci socioterapie
moze zasadit do Skolského prostredia programy zamerané na zlepSenie socidlnych a komunikaénych
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zruénosti, rozvoj empatie a medziludskych vztahov, skupinovu terapiu alebo planované socialne
ucenie.

Délezitym nastrojom je pouZzivanie rozhovoru, pri¢om vyuzivanou metddou je hra, ktord méze u Ziakov
sluzit ako nastroj resocializacie do skolského kolektivu a podpora vlastnej kompetencie (Liberéanova,
2018). Podla Sekacovej (2015) mdze socialny pedagdg pri realizacii socioterapie vyuzivat aktivity
a ¢innosti zamerané na rozvoj socialnych zrucnosti, socialneho ucenia, posilnenie empatie a nahladu
na medziludské vztahy ¢&i skupinovo-terapeutické aktivity. Je vhodné, aby sa do socioterapeutického
procesu zapajali aj rodicia daného Ziaka a boli mu tak prikladom (Veselska & Kusy, 2019).

V ramci prevencie ako metddy ide o realizovanie opatreni, ktorych cielom je predchadzat vzniku
neziaducich javov apomahat Ziakovi zit zdravy, produktivny a plnohodnotny Zivot (Hupkova
& Liber¢anova, 2012). Prave na zaklade stanovenej diagndzy ako vysledku zrealizovanej socidlno-
pedagogickej diagnostiky modZze socidlny pedagdg nasledne vyuzit rbzne stupne prevencie.
Ked?Ze cielom primdrnej prevencie je predchadzanie vzniku neZiaducich foriem spravania sa, mal by sa
zamerat na realizovanie preventivnych programov so zameranim na socidlno-patologické javy.
Ulohou socidlneho pedagdga vtomto stupni prevencie je informovat Ziaka, ako aj jeho rodicov,
o moznych problémoch spojenych s rozvodom. Sekundarna prevencia je podla Liberéanovej (2018)
zamerana na v¢asné rozpoznanie problému a s tym spojena v¢asna intervencia, ktord ma zabranit jeho
prehlbovaniu. Medzi zdkladné metédy radi pozorovanie, anamnesticky rozhovor, kazuistiku, mediaciu,
sociometriu, pricom vacsinou su zakoncené socidlno-vychovnou intervenciou. Myslime si, Ze v tejto
faze diagnostikujeme behavioralne, psychické, socidlne alebo ekonomické problémy dietata alebo
socidlno-patologické javy, ktoré sa v jeho Zivote objavili v priebehu alebo po rozvode rodicov. Je preto
nevyhnutné komunikovat dané problémy s rodi¢mi a v pripade potreby s dalsimi kompetentnymi
odbornikmi.

3.2 Socialny pedagog v socialnom prostredi

Daldou oblastou, v ktorej méie socidlny pedagdg pdsobit s ohladom na zmiernenie rizik
(po)rozvodového procesu, je poradenstvo, ktoré méze poskytovat tak v skolskom, ako aj v socidlnom
(mimoskolskom) prostredi. Ako uvadza Hatar (2010), socidlny pedagdg ma nadobudnuté techniky,
nastroje a postupy, ktorymi dokaZe zmiernit socidlne rozpory medzi klientom a spolo¢nostou.
Libercanova (2018) uvadza, Ze vychovné poradenstvo vyuzitelné predovsetkym v Skolskom prostredi
je subor Cinnosti, ktoré sa praktikuju vacsinou pri detoch s poruchami spravania, pri vychovnych
a vyvinovych problémoch, ale aj pri neziaducich spoloéenskych situacidch. Socidlne poradenstvo je
zamerané na eliminovanie a zniZenie zapornych navykov alebo konativnych sp6sobov klienta a jeho
socializaciu a resocializaciu do rodiny, pracovnej skupiny (Skolskej triedy) alebo inej spolo¢nosti
¢i komunity (Olah & Schavel, 2006).

Socidlny pedagég tu vystupuje ako poradca, ktorého ulohou nie je poskytnutie hotovej rady
a vyrieSenie problému, ale prdve to, aby exmanzelov viedol k samostatnému rieSeniu problému.
Zakon ¢. 448/2008 Z. z. pritom rozlisuje zakladné poradenstvo, ktoré je primarne v kompetenciach
socidlneho pedagdga a zameriava sa na posudenie problému, podanie zakladnych informacii
a poskytnutie alternativ rieSenia problému, a Specializované socialne poradenstvo.

Liber¢anova (2018) uvadza, Ze socidlny pedagdg mdze v ramci poskytovania poradenstva vyuzivat tri
pristupy, a to dynamicky pristup, v ktorom funguje ako zrkadlo pre klienta, vyuZiva prostriedky ako
volné asocidcie, fantaziu ajej interpretaciu, pracuje s napatim a Uzkostou, poskytuje informacie,
povzbudenie a ventilaciu. Dany pristup zo strany socidlneho pedagdga je vhodny prave po rozvodovom
konani, kedZe mdze byt ndpomocny pri rieseni socialnych a vychovnych problémov. Ako druhy autorka
uvadza behaviordlny pristup, ktory vychadza z toho, ¢o sa ¢lovek naucil a ¢o sa nenaucil v spravani.
VyuZivaju sa techniky ucenia, ako napr. posilfiovanie, podmienovanie, nacvik, tréning, modelovanie,
inStruovanie, reflexia, hranie roli, povzbudenie a konfrontdcia. Socidlny pedagdg moze tento pristup
v sUvislosti s rozvodom wvyuzZivat v pripade dietata, u ktorého sa objavuje agresivne spravanie.
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Ako posledny uvadza experiencialny pristup, ktory sa zameriava na vzajomné pozitivne vztahy medzi
[udmi. Socidlny pedagég moie po rozvode pomdct jednotlivym éElenom rodiny s naslednou
resocializaciou, vytvaranim novych vztahov alebo celkovym vyrovnanim sa s rozvodom. Za vhodné
techniky prace povaiujeme reflexiu, hranie roli, povzbudenie, relaxaciu, konfrontaciu, ventilaciu
a poskytovanie informdcii.

Podstatnou oblastou pdsobenia socidlneho pedagdga na rodicov a deti v (po)rozvodom konani je
socidlna intervencia. Levickd (2003) ju charakterizuje ako planovany a koordinovany postup.
V Skolskom prostredi spociva jej podstata v rieSeni socidlno-patologickych javov, pricom sa vyuZiva
praca so Ziakmi a naslednd metdda skupinovej prace (Bizova & Neslusanova, 2011). V suvislosti
s problematikou rozvodovosti ju mdze socidlny pedagdg vyuzit v pripade zaskolactva, Sikanovania
¢i drogovej problematiky.

Moézeme pritom hovorit o intervencii beznej a krizovej. Beznda intervencia predstavuje postupné,
planované rieSenie problému, pricom socidlny pedagég ma dost ¢asu na oboznamenie sa s rodinou,
jej ¢lenmi aich problémami. Funguje na baze pravidelnych stretnuti. Kraus (2008) medzi metddy
vyuzivané v beznej intervencii zarad'uje rozhovor, ktory moze mat diagnostickd, vychovnu, poradensku
alebo terapeutickd funkciu, dalej vysvetlovanie, metddu dno a nie, modelovanie, rézne cvicenia
a metddu presvedcovania. Zaroven poukazuje na Specifické metddy vyuzitelné v beznej intervencii,
kde hovori o metdde pedagogizdcie prostredia, praci so skupinou, v ktorej sa vyuziva skupinovy tlak
na jednotlivych ¢lenov. Uvedeni metddu mbze vyuZit tak v praci so Ziakmi, ktorych rodidia sa
rozvadzaju, so ziakmi, ktori pochadzaju z rozvedenych rodin, ako aj so skupinou rozvedenych rodicov,
a to s cielom naviest ich na spravne rieSenie porozvodovej situacie. Tu si vSak musi socidlny pedagog
davat pozor, aby nezasahoval do skupinovej psychoterapie, na ktoru legislativne nie je kompetencné
pripraveny.

V rdmci beZnej intervencie je vyuzitelnd metdéda medidcie, v ktorej socidlny pedagdg vystupuje ako
tretia nestranna osoba. V porovnani s beZznou intervenciou sa krizova intervencia vyuziva v pripadoch,
ak sa niektory ¢len rodiny v rdmci rozvodového procesu ocitne v krizovej situacii a velkom emoc¢nom
napati (Matulay & Matulayova, 2015). Situaciu dany ¢len rodiny vnima ako neriesitelnu, je pod velkym
stresom, ciefom socidlneho pedagdga je preto situaciu bezodkladne riesit. MézZe ist o situaciu, ktoru
rodi¢ alebo dieta nezvlada do takej miery, Ze mdze konat skratovo, napr. pokusit sa o samovrazdu,
ktora €asto predstavuje z jeho strany volanie o pomoc. V takychto pripadoch si vSak socidlny pedagdg
musi uvedomit, Ze je potrebna pomoc a spolupraca dalsich odbornikov. Treba vsak dodat, Zze Ulohou
krizovej intervencie v ponimani socidlnej pedagogiky je skor pomoc pri integrovani zaZitku
do kazdodenného Zivota.

Kraus (2008) uvadza metddy krizovej intervencie, ktoré zaraduje primarne medzi vychovné metddy.
Ide o metddu racionalizacie problému, v tomto pripade sa socidlny pedagdég snazi s clenom/¢lenmi
rodiny rozobrat jeho/ich postavenie a rolu, napr. vysvetlit dietatu, zZe za rozvod neméze. Ako dalsiu
metddu uvadza identifikaciu s pozitivnym modelom, dlohou socidlneho pedagdga je najst vhodny vzor,
ktory si tiez preSiel rozvodom a s nim spojenymi problémami a prekazkami. Inou ulohou socidlneho
pedagoga je navodit spomienky na minulost u ¢loveka a priviest ho na spravnu cestu vyriesenia
problému, konfliktu. Tato metdda sa nazyva metdda Uniku, pricom ma motivacny charakter. Technika
agresie je velmi podnecujuca hlavne pre rodi¢ov po rozvode. Vzhladom na nahromadeny stres je
mozné si napatie uvolnit pomocou $portu, bojového umenia alebo vykricania sa, cielom socidlneho
pedagdga je v tomto pripade ukazat rodicom, ako i detom, alternativne mozZnosti zbavovania sa stresu
a hnevu.

Autor (Kraus, 2008) uvadza este jednu techniku prace, ktorou je sprevadzanie. Na jednej strane sa
dotykame dialdgu, rozhovoru a hlavne aktivneho pocuivania a efektivnej spatnej vazby, na druhej
strane ide o pomoc s vybavovanim v institlcidach, ako centrum volného casu, nizkoprahové
a komunitné centrd, pedagogické a psychologické poradne, uUrad prace, sud, alebo detské
a mladeZnicke organizacie. Spominana technika je velmi dolezitd hlavne v porozvodovom konani,
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ked tak samotné deti, ako aj matky, mbézu mat problém so zaradenim sa do spoloénosti.
K tejto resocializacii im méze poméct prave socialny pedagog prostrednictvom manazovania vhodnych
spoloéensko-volnocasovych moznosti, o ktorych poskytne potrebné informacie. Prikladom mozu byt
kluby rozvedenych rodicov ¢i kluby slobodnych matiek, kde sa stretavaju ludia s podobnymi alebo
rovnakymi Zivotnymi skisenostami.

Van Gasse a Mortelmans (2020) povaZzuju akukolvek formu socidlnej opory pre rozvedenych rodicov
za doleZitu. Schramm a Becher (2020) v tejto suvislosti vyzdvihuju podporny program pre pracu
s rodinou v rozvodovom procese, v ktorom sa venuje pozornost oblastiam ako vplyv rozvodu na deti,
pozitivny rozvoj zruénosti spolurodicovstva, znizovanie konfliktov medzi partnermi, vyrovnavanie sa
s rozvodom, zaciatok novej etapy v Zivote rodicov Ci rieSenie Specifickych tém, akymi su domdce nasilie,
problémy s alkoholom a deti s problémovym spravanim. Realizaciu podobne zameranych podpornych
programov si vieme predstavit aj v kompetencii socidlneho pedagdga, samozrejme,
v transdisciplindrnej spoluprdci s dalSimi odbornikmi.

3.3 Sociadlny pedagdg ako kolizny opatrovnik

Kazdé rozvodové konanie, konanie o Uprave prav a povinnosti k maloletym detom na ¢as po rozvode,
konanie o Uprave prav a povinnosti k maloletym detom, ak rodi¢ia spolu neziju, konanie o zvereni
maloletého dietata do starostlivosti jedného z rodi¢ov alebo o striedavej starostlivosti, sa na Slovensku
nezaobide bez kolizneho opatrovnika. Do funkcie kolizneho opatrovnika je sidom ustanoveny
prisludny Urad prace socialnych veci a rodiny ako celok, no redlne tuto funkciu vykondva konkrétny
zamestnanec socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately, ktorym moze byt aj absolvent odboru
socidlna pedagogika, k comu ho opraviiuje (Zdkon ¢&. 305/2005 Z. z), konkrétne & 93, odsek 7,
podla ktorého sa na odborného zamestnanca vztahuje osobitny predpis (Zdkon ¢. 317/2009 Z. z.),
doplneného § 5a odsek 3, podla ktorého ide o odborného zamestnanca, ktory vykonava odbornu
¢innost podla (Zakon ¢&. 305/2005 Z. z.; Zakon ¢. 448/2008 Z. z.; Zdkon ¢. 317/2009 Z. z.). Odbornu
sposobilost na vykon nadstavbovych odbornych ¢innosti v oblasti socidlnych veci a rodiny upravuje pre
socidlneho pedagdga aj (Zakon €. 219/2014 Z. z.) v § 12. Socidlny pedagdg tak nachadza svoje
uplatnenie aj na oddeleni socidalnopravnej ochrany deti a sociadlnej kurately, pricom v legislativne
ukotvenom rozsahu v rdmci svojich pravomoci vykonava napli odbornych ¢innosti a socidlnych sluZieb.

Zakonnou uUlohou kolizneho opatrovnika je zastupovanie maloletého dietata, pricom musi chranit jeho
prava a pravom chranené zaujmy. Podla dohovoru o pravach dietata (UNICEF, 1989), konkrétne ¢l. 3,
musi byt zaujem dietata prvoradym hladiskom akejkolvek ¢innosti, ktora sa ho tyka. Okrem iného to
znamena, Ze sa pri ochrane prav dietata zohladfuje nazor samotného dietata. Kolizny opatrovnik
zéroven poskytuje dietatu a jeho rodiCcom socidlne poradenstvo (v pripade, ak ide o absolventa
sociadlnej pedagogiky, tak je opravneny poskytovat iba zadkladné socidlne poradenstvo), pomoc na
odstranenie alebo zmiernenie dosledkov rozporu zaujmov medzi rodiémi dietata a dietatom a zistuje
informacie o sposobilosti obidvoch rodi¢ov osobne vychovévat dieta, zaujem obidvoch rodicov
o osobnu starostlivost o dieta, ndzory obidvoch rodicov na zaistenie potrieb dietata v pripade osobnej
starostlivosti o dieta obidvomi rodi¢mi a posudzuje moznosti osobnej starostlivosti o dieta obidvomi
rodi¢mi s prihliadnutim na zaujmy dietata, na zaistenie potrieb dietata a na nazor dietata. Potrebné
informacie o dietati ajeho rodinnych pomeroch moézZe socidlny pedagdg vo funkcii kolizneho
opatrovnika zistovat aj v materskej Skole alebo v Skole, v ktorej prebieha edukacia daného dietata,
¢i u detského lekara.

Vysledkom tohto presSetrovania je sprava, ktord doruci na prislusny sid. Napriek tomu, Ze kolizny
opatrovnik nie je ucastnikom konania, v konani pred sidom ma postavenie ucastnika konania,
¢o znamen3, Ze je opravneny sa zucastriovat na pojednavaniach na sude, takisto ma pravo vyjadrit sa
na stide ku skutoc¢nostiam, ktoré v konani vysli najavo, navrhnut dalsie dokazovanie ¢i navrhnut sudu,
ako ma vzhladom na zistené rodinné pomery, zdujem a nazor dietata rozhodnut. Rozsah vykonavanych
¢innosti v pozicii kolizneho opatrovnika je socidlnemu pedagdégovi ako pracovnikovi organu
socidlnopravnej ochrany deti a sociadlnej kurately ur¢eny na zaklade splnenia osobitného kvalifikacného
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predpokladu absolvovanim akreditovaného vzdeldvacieho programu pre prisluSnd nadstavbovu
odbornu ¢innost.

3.4 Socialny pedagog ako mediator

Vyssie sme uviedli, Ze socidlny pedagég mézie v ramci intervencie vyuzit metédu medidcie.
Okrem vyuzitia danej metddy vsak moze aj priamo vykonavat funkciu mediatora, k ¢omu ho opravriuje
(zédkon €. 550/2003 Z. z.), a to po splneni zakladnych podmienok. Vyznam mediacie spociva v tom,
Ze samotni jej Ucastnici (manzelia, partneri, rodicia) sa stavaju priamo zodpovedni za jej konecny
vysledok. KedZe sme orozvode pisali ako o procese, ktory prebieha tromi zdkladnymi fazami
(predrozvodova, rozvodova a porozvodovd), mdzeme tak aj o vyuziti mediacie uvazovat v tychto troch
fazach. Z tohto dévodu moézeme podla Schavela (2015) hovorit o rodinnej a rozvodovej medidcii.
Socialny pedagdg ako mediator moze rodinni mediaciu vyuzit v rdmci predrozvodovej fazy, ked este
existuje nadej na zachranu manzelstva. Moze ist o tie pripady, ked manzelia nevedia uviest konkrétnu
pric¢inu ich Ziadosti o rozvod. V takychto pripadoch moze ¢asto ist iba 0 momentalnu zlozit situdciu
vrodinne, ktord sa nemusi konc¢it rozvodom a ktori je moiné pomocou medidtora vyriesit
k spokojnosti obidvoch stran tak, aby sa rodina nerozpadla. V ramci rozvodovej a porozvodovej fazy uz
ide o rozvodovli mediaciu. Tu musi socidlny pedagég ako medidtor obidvom stranam vysvetlit,
¢o rozvod prinasa, vratane porozvodovej starostlivosti o dieta. Hlavnou tlohou je poskytnit manzelom
rovnocenny priestor na vyjasnenie problémovych oblasti, zlepSenie vzdjomnej komunikacie,
objasnenie spoluprace v ramci dalej vychovy a starostlivosti o dieta. V kone¢nom désledku je cielom
socialneho pedagdga v pozicii mediatora nestrannym spdsobom pomoct k tomu, aby (ex)manzelia mali
vlastny podiel na dosiahnutej vzajomnej dohode, respektujic pritom predovsetkym ochranu prav
a zaujmov vlastného dietata, ¢im sa zabrani tomu, aby sa dieta neocitlo az na druhom mieste v zaujme
rodicov, tak ako na to upozornuje Kusy (2019).

4 Diskusia

Ak sme si v ramci ciefa nasho prispevku stanovili poukazat na kompetenéné moznosti socialneho
pedagdga na Slovensku v praci s rodinou v rozvodovom procese, potom mdzeme uviest, Ze sme dospeli
k nasledujucim zaverom.

Tak ako v pripade inych odbornych pracovnikov, aj v pripade socidlneho pedagdga je potrebné
rozlisSovat kompetencie z odborného a osobnostného hladiska. Z odborného hladiska predstavuje
kompetencia pravomoc, sposobilost vykonadvat urciti Cinnost na profesijnej Urovni. Profesia
socidlneho pedagdga je vsak legislativne na Slovensku explicitne ukotvena iba v ramci rezortu skolstva.
Na prvy pohlad by to teda znamenalo, Ze socidlny pedagdg je profesijne kompetentny pracovat
s rodinou v rozvodovom procese iba v pozicii Skolského socidlneho pedagdga, a teda by malo z jeho
strany ist o Uzko profilovanu pracu iba so Ziakom.

Hibsia analyza aktualnych legislativnych podmienok uplatnenia odbornych pracovnikov na Slovensku
nam vsak jasne deklaruje, Ze socidlny pedagdg je, po splneni naleZitych podmienok, profesijne
kompetentny pracovat aj v rezorte préce, socialnych veci a rodiny, a to v pozicii kolizneho opatrovnika,
ako aj v rezorte spravodlivosti v pozicii probacného a media¢ného uradnika. RieSenie a praca s rodinou
v rozvodovom procese pritom spada v r6znej miere pod vSetky tri rezorty.

Z uvedeného preto jednoznacne vyplyva, Ze socidlny pedagdg ako odborny pracovnik disponuje
profesijnymi kompetenciami v praci s rodinou vrozvodom procese tak vo sfére Skolstva, ako aj
v socidlnej oblasti, kde sa jeho kompetencie prelinaju predovsetkym s kompetenciami socidlneho
pracovnika, na ¢o poukazuju aj Schilling (1999) a Bakosova (2005).

Tato prepojenost, nadvaznost a miestami az prelinanie sa prace socidlneho pedagdga a socialneho
pracovnika si budi do buducnosti vyzadovat na Slovensku konkrétnejsie legislativne ukotvenie tychto
profesii a z nich vyplyvajuce profilovanie profesiogramu obidvoch odbornikov. Tu sa zaroven otvéra
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priestor na skimanie vzajomnej spoluprace obidvoch profesii. Z doterajsej historie vyvoja socidlnej
prace a socidlnej pedagogiky je evidentné, Ze socidlna pedagogika ako mladsia vedna disciplina cerpala
poznatky a metddy predovsetkym zo socidlnej prace (Kraus, 2008). Domnievame sa, zZe etablovanie
profesie socidlneho pedagdga do praxe si do budicnosti bude vyZzadovat jeho vacsie kompetenéné
pravomoci aj mimo Skolského prostredia, nemysliac tym na Ukor profesie socidlneho pracovnika, prave
naopak. Akakolvek praca srodinou vrozvodovom procese by mala prebiehat vramci
transdisciplinarnej spoluprace viacerych odbornikov (Makofane & Mogoane, 2012; Suhajdova, 2015).

Ak sa vratime spat k vymedzeniu kompetenénych moZnosti socialneho pedagdga, tak v pripade uz
spominanych odbornych kompetencii mézeme konstatovat ich dostato¢nu kvantitu a z tohto dévodu
nepokladdme za potrebné vytvarat novy ramec odbornych kompetencii socidlneho pedagodga,
ale prave naopak, hlbsie etablovat tie kompetencie, ktoré uz existuju. Janik (2005) zdbraznuje,
Ze v pripade socidlneho pedagdga je velmi tazké presne vymedzit a zaradit jeho odborné kompetencie
do konkrétnych normativnych kategédrii. Ak vSak vychddzame zo skutocnosti, ze socidlny pedagog
v ramci svojej profesie primdrne nevoli metddy kontroly, ale v prvom rade metddy diagnostiky,
pomoci, podpory, poradenstva, prevencie, edukacie, reedukacie a resocializicie (Co z hladiska
pochopenia rozdielnosti profesijnych kompetencii, a teda profesijnej ndplne prace socidlneho
pedagdga a socidlneho pracovnika povazujeme za klucové), a ak zaroven vychadzame z autorov ako
Bakosova (2005), Kraus (2008), Hatar (2010), Libercanova (2020), ktori uz v minulosti kompetencie
socidlneho pedagéga vymedzili, potom mdzeme v préci s rodinou v rozvodovom procese za klucové
kompetencie socidlneho pedagodga povaZovat kompetenciu edukacénl, poradensku, prevychovnu,
prevencie, manazérsku, intervencie a diagnosticku.

A hoci sme vyssie uviedli, Ze nepovaZzujeme za potrebné
vytvarat novy ramec odbornych kompetencii socidlneho
pedagdga, tak predsa len ako névum doplfiame kompetenciu,  V rozvodovom procese
ktorud autori vo svojich doterajsich klasifikaciach neuvadzajd.  maye socialny pedagdg
Ide o socidlno-inkluzivnu kompetenciu, ktord povaZzujeme za L, L.
metakompetenciu vsetkych vysSie uvedenych kompetencii zastavat nielen poziciu
socidlneho pedagdga, pretoze sme presvedéeni o tom, ze len  skolského socidlneho
ich naplnenim je schopny socidlno-inkluzivnu kompetenciu
dosiahnut. Inak povedané, sociadlno-inkluzivna kompetencia
v préaci socidlneho pedagdga s rodinou v rozvodovom procese Ci pracovnika na oddeleni
je kltucova z hladiska kvality medziludskych vztahov, socidlnej Socia'|nopra'vnej Ochrany
klimy ¢i samotného procesu (re)socializacie jednotlivych
¢lenov rodiny, a preto mozeme tvrdit, Ze sa v nej spajaju vietky
ostatné kompetencie socialneho pedagdga.

V praci s rodinou

pedagdga, ale aj mediatora

deti a socialnej kurately.

ManzZelstvo ako strategicka institlcia a demografické zloZenie rodinného prostredia budu v spoloénosti
nadalej zohravat velmi délezitd funkciu (Raley & Sweeney, 2020). Napriek tomu stcastou spolo¢nosti
zostanu aj rozvody a s nimi spojeny rozpad rodinného prostredia. Ukazovatel pomeru uplnych
a rozvedenych rodin nedokazeme predvidat, preto sme presvedceni, Ze je potrebné v deklarovanej
problematike do buduicnosti venovat pozornost nasledujicim dlohdm: (1) diapazén kompetencii
socialneho pedagdga kategorizovat do troch kltcovych skupin, a to legislativhe kompetencie viazuce
sa na ukotvenie profesie socidlneho pedagdga, osobnostné kompetencie viaZzuce sa na kvalitu
osobnosti socidlneho pedagdga aodborné kompetencie tvoriace integralnu fuziu profesijnych
a osobnostnych kompetencii; (2) z legislativneho hladiska explicitne ukotvit profesiu socidlneho
pedagdga okrem zakona o pedagogickych a odbornych pracovnikoch aj v dalSich patricnych zakonoch;
(3) venovat zvysenu pozornost socidlnym kompetencidm a na ich zéklade jasne deklarovat poZiadavky
na osobnostné predpoklady socidlneho pedagdga; (4) profilovanie profesiogramu socidlneho
pedagoga (nielen v praci s rodinou v rozvodovom procese) a az na zaklade neho jasne vymedzit
vyplyvajluce odborné kompetencie socidlneho pedagdga; (5) nekategorizovat problematiku rozvodu
iba do oblasti ministerstva prace, socidlnych veci a rodiny a kompetencii socidlnych pracovnikov;
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(6) verifikovat nevyhnutnost vzajomnej kooperacie socidlneho pedagdga a socialneho pracovnika
v praci s rodinou v rozvodovom procese; (7) budovat multidisciplinarne timy, ktorych plnohodnotnou
sucastou bude ako jeden z odbornikov na rieSenie rozvodovej problematiky aj socidlny pedagog.
Dale, Bomrad, a Jones (2020) poukazuju na existenciu koordinatora rodi¢ovstva ako ndstroja sudu
v pripade konfliktnych rozvodov; (8) riesit problematiku rozvodu aj z hladiska jeho dopadu na kvalitu
socidlnej inkluzie jednotlivych ¢lenov rodiny a kompetencné moznosti socidlneho pedagdga v procese
jej budovania a realizovania.

Prohlaseni o stfetu zajmu

Autorky nezaznamenaly Zadny potencialni stfet zajm0.
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seniormi. Zvedecko-pedagogického hladiska sa zameriava na socidlnu
pedagogiku (predovsetkym problematiku deti a Ziakov zo socidlne
znevyhodnujuceho prostredia, socidlny manaiment a socidlnu politiku)
a inkluzivnu pedagogiku (predovsetkym jej socidlnemu a sociologickému
komponentu). V sucasnosti svoju pozornost zameriava aj na historické
skimanie socidlnej starostlivosti o deti, mladeZ a rodinu napriec spolo¢nymi
Ceskoslovenskymi dejinami.

Alexandra Lengyelova je Studentka magisterského stupnia, odboru socidlna
pedagogika a vychovavatelstvo na Katedre pedagogickych studii, Pedagogickej
fakulty TU v Trnave. Clenka viacerych ob¢ianskych zdruZeni zaoberajucich sa
vychovou a vzdeldvanim vo volnom case deti a mladeze z centier pre rodiny
s detmi a reedukacénych centier a OZ pre deti so $pecidlnymi vychovno-
vzdeldvacimi potrebami. Z vedecko-pedagogického hladiska sa v ramci
socidlnej pedagogiky zameriava predovSetkym na  penitencidrnu
a postpenitenciarnu starostlivost o deti a mladeZ, a rovnako tak na deti
a mladez z centier pre rodiny s detmi, ich volnému ¢asu a zacleneniu do Zivota.




