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Odbornd esej
Paradigmy jedinecnych vied

Ak sa zaoberame podstatou alebo rieSenim sporného vztahu socidlnej pedagogiky a socialnej prace,
je potrebny maly exkurz do histdrie ludstva, kde sa rodili pociatky soliddrneho a socidlno-vychovného
myslenia a kde je moiné zretelne rozpoznat predmet zdujmu, ktorym sa tieto budiuce vedy
v buducnosti zaoberali. Zakladnym objektom, ktory sa k obidvom viaZze, je clovek v spolocenstve.
V pripade socidlnej pedagogiky je to ¢lovek, ktory sa od ostatnych a s ostatnymi uéi byt platnym
a zaroven spokojnym ¢lenom spolocnosti; v pripade socidlnej prace je to clovek, ktory v nejakom
ohlade zlyhal, bol zo spolo¢nosti vyliéeny a k tomu, aby ho spolo¢nost opéat prijala, potrebuje od
ostatnych Specificky pristup, pomoc alebo podporu. Domnievame sa, Ze tento druhy pripad ma ovela
hlbsie korene, pretoze isté formy solidarity sa v spoloéenstvach objavovali uz niekolko tisic rokov
pred nasSim letopoétom, o vysvetluje Levickd tym, Ze pomoc je prirodzenou a nevyhnutnou
kategériou ludstva, ktoru cClovek potrebuje na prezitie (Levickd, 2004, s. 17). V najstarsich dejinach
udstva nachddzame rézne formy Utlaku a zneuZivania, no na druhej strane i starostlivosti a ochrany.
Najstarsi zndmy sumersky zdkonnik Urnammu (2111-2093 p. n.l.) alebo Chammurapiho zdkony
(1728-1686 p.n.l) mdézieme povazovat za jedny z prvych legitimnych snadh chranit a pomdahat
slabs$im a nemohtcim, ¢i podporovat vybrané skupiny obyvatelov, napr. vojenskych veteranov.
Starostlivost, pomoc a ohlad nachadzame v réznych nabozenstvach, ako napr. budhizmus, judaizmus,
islam anajma krestanstvo, ktoré je povazované za nositela zakladov socidlneho ucenia.
Prave v obdobi Sirenia krestanstva, kedy sa pomoc bliznemu zacina chapat ako cnost, prestavaju byt
isté formy solidarity individualnou zaleZitostou ¢i nepisanou povinnostou v ramci rodiny a stavaju sa
zamernymi snahami spolocnosti. Tieto snahy smeruju v roznych formach (almuzny, ubytovanie,
oSetrovanie a iné) k roznym cielovym skupindm (Zobrdci, pocestni, vdovy, siroty, chudobni, chori,
umierajuci atd.), no nepresahuju ramec solidarnych cinnosti. Nezaoberaju sa prevenciou alebo
napravou, neskimaju pric¢iny ani nerozdavaju sankcie. Zakladnym motivom a objektivnym cieflom
prvych predchodcov socidlnych pracovnikov je podat pomocnu ruku tomu, kto ju prave v tej chvili
potrebuje.

Ak sa snazime najstarSie pramene solidarneho myslenia a socidlnej prace hladat v dobach prvych
Statov a opierame sa najma o pojmy ako pomoc a ochrana, tak prvopociatky socidlnej pedagogiky je
mozZné spajat az s myslienkami antickych filozofov. Predmetom nasho zaujmu v suvislosti s tymto
obdobim as témou je najma oblast vychovy, ktord sa v obdobi Antiky spdja s pojmom paideia.
Nie stard paideia v zmysle Zivenia, vyZivy, vychovania (5.stor.p.n.l.), ale novd paideia, ktora
predstavovala formu starostlivosti o dusu, Cize zdkladnu formu vychovnej Cinnosti, uéenie sa Zivotu.
Paideia podla Kudladovej (2007, s. 64) znadi priviest ¢loveka k tomu, kym je a jej zmyslom nie je len
sebapoznanie, ale predovsetkym sebakonanie — realizacia moZnosti a potencialit skrytych v ¢loveku
a najma v tom, Co je pre ludsku bytost uréujlce — v dusi.

Takéto ponatie paidei je podla nas vystiznym definovanim pojmu a je mozné ho povazovat za ziklad
vychovy v kazdej spolo¢nosti, ¢i uz sa jedna o spolo¢nost primitivnu alebo vyspeld. | v dielach Platdna
a Aristotela stakymto videnim paidei nachdadzame zhodu, no hovoriac o Platénovej alebo
Aristotelovej paidei je v porovnani so starSimi autormi mozné spozorovat akusi nadstavbu, ktora sa
u predoslych autorov nevyskytuje. Ak vychadzame z toho, Ze paideia je ucenim sa Zivotu, Platén
a Aristoteles zdoraznuju socialny aspekt tohto procesu. Paideia je ucenim sa Zivotu v spoloCenstve
apre spolocenstvo. Potrebu ludskej spoloc¢nosti v suvislosti svlasthym poznavanim je moziné
zaregistrovat uz v Platénovom podobenstve o jaskyni (2001), kde autor jednak zdérazriuje vyznam
poznania pre Cloveka samého, a zaroven poukazuje na fakt, Ze poznanie je naplnené az v suvislosti
s interakciou sinymi ludmi. Nejde tu teda len o individudlne objavovanie a poznavanie pravdy,
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ale zéroven o prirodzenu potrebu ¢loveka sa o svoje poznanie s niekym podelit. UZ v tomto momente
mozeme hovorit o socidlnom rozmere paidei.

Aristoteles si tiez uvedomuje hodnotu asilu spoloéenstva, rozvija tieto myslienky a posuva ich
na dalsiu uroven, ked'v Politike nabdda k verejnej a spolo¢nej vyucbe: ,Pretoze vsak cela obec ma len
jeden Ucel, je zrejmé, Ze i vychova musi byt jedna a ta istd pre vSetkych a Ze starostlivost o riu musi
byt vecou spolo¢nou, nie sukromnou, ako dnes, kedy sa kazdy o vychovu svojich deti stard sam
a sukromne ich vyucuje predmetom podla vlastnej volby. Spolo¢né udlohy vyZaduju spoloénu
pripravu. Nesmieme sa tiez domnievat, Ze by kazdy obcéan prindlezal len sdm sebe, ale musime byt
presvedcéeni, ze vsetci prindleZia obci, pretoze kaidy je ¢astou obce; i musi potom starostlivost
o kazdu jednotlivud ¢ast dbat prirodzene o starostlivost o celok” (Aristoteles, 1939, s. 259).

| ked sa na prvy pohlad méze zdat, Ze sa Aristotelove myslienky zasadne dotykaju problematiky
vyucovania, implicitne je mozné vnimat dbraz na socidlny vyznam vychovy. Aristoteles v nich
zdbrazniuje potrebu jednoty a spolo¢ného vedenia pre zachovanie spolo¢ného Ucelu (dobro),
ktory ma priniest prospech nielen samotnej obci, ale i kazdému z ob¢anov.

Zastancom tychto myslienok bol i Qiuntilianus, rimsky recnik a teoretik recnickeho umenia. Tento sa
eSte viac sustreduje na hodnotu a dosah socidlneho kontaktu a v jednej zo svojich Gvah uvddza:
,Predovsetkym si buduci rec¢nik, ktory bude musiet Zit medzi velkym mnoZstvom [udi a byt na ociach
vSetkym, od mladosti zvykne (v Skole) nemat strach z ludi a viest samotarsky Zivot, akoby sa bal
svetla. Mysel potrebuje neustdle podnety a pozdvihovanie a v odlucenosti takéhoto charakteru bud'
chradne a chytd akoby pleseri v tieni alebo sa nadchyna planou vierou. Ten, kto sa nema moznost
s niekym porovnavat, sa nutne preceniuje. Ak chce potom ukdzat svoje vedomosti, je oslepeny
slnkom a do vsetkého nového vraza ako clovek, ktory sa sam udil to, ¢o mal robit medzi ostatnymi.
To nespominam priatelské zvazky, ktoré pretrvdvaju az do staroby, pretoze su presiaknuté
posvatnostou blizkeho vztahu. Ani zasvdtenim pri posvatnych obradoch nevznika pevnejsie puto ako
pri $tadiach. Kde sa priu¢i zmyslu, ktory nazyvame spoloéenskost, ved prirodzene sa zhromazduju
nielen ludia, ale i nemé tvory. K tomu pridaj, Ze doma sa mdze naucit len to, ¢o sa mu uklada,
v Skole vsak tieZ to, ¢o sa uklada inym“ (Kudlacova, 2007, s. 62—63).

Qiuntilianus sa sice obracia vo svojich Uvahdch na buducich rec¢nikov, no jeho videnie absencie
socidlneho kontaktu c¢loveka s ¢lovekom zaroven vystihuje podstatu socidlneho sveta kazidého
Cloveka. Qiuntilianus poukazuje na désledky a negativa socidlnej izolovanosti a zaroven na prinos
spolocenskych interakcii pocas studia. O jeho chapani vyznamu potreby stretavat sa s inymi ludmi
sved¢i najmd poznamka o chradnuti mysle v dosledku odlicenosti, zmienka o posvatnosti
priatelskych zvazkov ale i o vyhode a moZnosti uéit sa od inych alebo prostrednictvom inych.

Ak zhrnieme podstatu myslienok tychto troch autorov, dostaneme zdaklady praktickej socidlnej
pedagogiky v tej najcistejSej podobe. | bez hlbsieho vhladu je v hore uvedenych Gryvkoch citit déraz
na vyznam spolocenského ovplyviiovania a interakcie, na vyznam rozvoja socidlnej povahy. Jedna sa
o akési spolocnostou uznané vzajomné posobenie, ktoré sprevadza ¢loveka pocas celého jeho Zivota
a uci ho byt platnym a zaroven spokojnym ¢lenom ludského spolocenstva. U¢i ho akceptovat platné
pravidld a normy a zaroven sa presadit. U¢i ho prijimat vekmi overené vzorce spravania a zaroven ich
odovzdavat dalej. Tu je mozné vidiet spojenie paidei nie s odovzdavanim a so ziskavanim informacii
a poznatkov o svete a veciach v iom (teda s vyucovanim), ale s odovzdavanim a prijimanim ludského,
socidlneho kapitdlu. Nositelom takejto paidei, a vlastne socialnym pedagdgom v tom najsirSom slova
zmysle, je kaidy CElovek — rodi€, priatel, sused, kazdy, kto predstavuje istu Sablénu Ziadaného
spravania sa vspolocnosti akto sa o svoje socidlne vedomosti a zrucnosti deli s ostatnymi
a odovzdava ich dalej. V stucasnosti je vSak beznym javom to, Ze sa Clovek, resp. dieta s takymto
prirodzenym socidlnym pedagégom stretdva Coraz menej. Podporovany individualizmus,
uprednostiiovanie technickych a digitalnych kontaktov, nedostatok spolo¢ne straveného volného
¢asu v rodinach ma a este len bude mat za dosledok to, Ze spolunazivanie parov, rodin, komunit ale
i generacii bude Coraz problematickejsie. Ludia sa budd musiet udit zit spolu. Tak, ako [udom trvalo
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viac ako jedno storocie prijat a akceptovat existenciu a p6sobenie psycholégov alebo $pecidlnych
pedagogov, tak si spoloénost bude zvykat na socidlnych pedagdgov. Socidlnych pedagdgov uz nie v tej
prirodzenej podstate kazdého Cloveka, ale socidlnych pedagdégov ako odbornikov. V tomto (teda
uzSom) ponati je socialny pedagdg odbornik, vychovavatel, ktory je znalcom zakonitosti spoloc¢enskej
vychovy, vie na ostatnych pozitivne pdsobit a predstavuje, ¢i poukazuje na moznosti, ako prezit
potrebny, zmysluplny a spokojny Zivot v spolo¢nosti ostatnych ludi. Obsah socidlnej vychovy je
v tomto videni protikladom dnes tak prezentovaného individualizmu. Podporuje a propaguje vsetko,
¢o suvisi so socializaciou, s podporou socidlnych vztahov a sgeneraénym prenosom. Socidlny
pedagdg by mal byt osvetarom a Specialistom na pracu so skupinami, napr. s rodinami, so $kolskymi
triedami, s pracovnymi skupinami, s komunitami, s verejnostou a prezentovat pozitivhu komunikaciu,
pozitivhu vychovu, rozvoj vztahov a spolupracu. Socialny pedagdg by mal byt prirodzenym partnerom
a spolupracovnikom rodi¢ov a ucitelov, vychovavat k Zivotu v spolo¢nosti a snazit sa o prevenciu
socidlnych problémov a socidlnych zlyhani ¢loveka. Takto pochopend a prezentovanu socialnu
vychovu/pedagogiku si nie je mozné zamenit so socialnou pracou, ktorej objektom zaujmu je sice ako
v socidlnej pedagogike ¢lovek, no v suvislosti s jeho zlyhdavanim v spolo¢nosti a so zameranim sa na
pomoc, podporu a sprevadzanie. Na rozdiel od sociadlneho pedagdga by socidlny pracovnik mal byt
predovsetkym Specialistom na pracu s jednotlivcom a zamerat sa na tych, ktori v priprave na Zivot
v spolo¢nosti neobstadli, ktori zlyhali alebo sa ocitli v zloZitej Zivotnej situdcii. Socialny pracovnik by
nemal byt Uradnikom a jeho zdkladnym pracovnym miestom by mal byt terén. Profesia socidlneho
pracovnika je velmi naroénou a vjeho osobnostnej a profesijnej vybave by nemali chybat
predovsetkym empatia, schopnost nacuvat a schopnost odborne zasiahnut v réznych problémovych
¢i krizovych situaciach. Tieto predispozicie by sa mali stat jednym z klti¢ovych vyberovych kritérii
zaujemcov o tuto profesiu.

Sustredenim sa na prvopodiatky socidlno-vychovného myslenia a pomoci ana zaklade hore
uvedenych poznatkov nemusime teda vztah medzi socidlnou pedagogikou a socialnou pracou nutne
chapat ako sporny. Najma ked si uvedomujeme, Ze socidlna pedagogika je predovsetkym vedou
pedagogickou, tzn. Zze zakladom je vychova ¢loveka k Zivotu v spolocnosti, a socidlna prdca, ktora je
oznacovana za prakticki pomahajucu profesiu, je zalozend na pomoci a starostlivosti o ¢loveka
v tiesni ¢i zloZitej Zivotnej situdcii.

Preco teda, ak su paradigmy také jasné, sa povodny vyznam a zamer tychto ¢innosti nemdze stat
elementarnym kli¢om k rozliseniu a definovaniu tychto dvoch vied i dnes?

Prekazkou tejto jednoduchej orientacie je v prvom rade historické prepojenie socialno-vychovnej
a solidarnej cinnosti. | ked sa dnes v zaujme jasného definovania predmetu paradoxne pokusame
najst ¢o najviac rozdielov a Specifik v tychto odboroch, nemézeme popriet, Ze prepojenie medzi
socidlno-vychovnym pésobenim a socidlnym citenim ma hlboké historické korene. O prirodzenosti
tohto prepojenia v praxi méZzeme hovorit najma preto, Ze socidlno-vychovné posobenie ¢i pomoc
bliznemu vychadzali z kazdodenného spOsobu Zivota (v stredoveku ovplyvneného predovsetkym
ucenim Jezisa Krista) a z potrieb cloveka priamo v rodinach a v samotnych komunitach. Ludia boli
nateni z existenénych dévodov byt a Zit spolu, uéit sa jeden od druhého, pomahat si.

Druhym dévodom sporného vnimania vztahu tychto dvoch disciplin je si¢asné chapanie inter-, trans-
a multidisciplinarneho pristupu k obidvom veddm. Pod vplyvom réznych ndzorovych priadov, v snahe
vinterpretovdvat do povodnych zakladov rdzne pristupy, v snahe ponat a pochopit predmet i objekt
sa vyhnut stretom v istych bodoch, ktoré zakonite musia byt pre obidve vedy spoloéné. Ak sa
prekryvaju i metddy, formy a prostriedky prace, je moiné ocakavat, ze v odbornej ale i v laickej
verejnosti budu vznikat uréité pochybnosti a Ze verejnost bude vnimat tieto dve discipliny ¢asto ako
kolizne.

Problém je pravdepodobne ina strane absencie obojstranného reSpektu a uznania jednotlivych
profesii medzi sebou, ¢o je désledkom najmé nevyjasneného vztahu a kompetencii medzi obidvomi
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vedami. | ked sa tento stav mozZe javit ako vnutorna zalezitost dotknutych vied, zasahuje ido
vhimania beznych ludi, ktori nemaji dévod zamyslat sa nad rozdielmi ¢i riesit akademické spory
areaguju tym najbeznejSim spésobom — nezdujmom. Len madlokto z opytanych by dnes vedel
odpovedat na otazku, ako sa odlisuju tieto dve profesie. A ¢o je na zvazenie — ¢asto to nevedia ani
samotni socidlni pedagdgovia a socidlni pracovnici. Tieto dve profesie fudom splyvaju do jednej,
neurcitej, atud potom vnimaju najéastejSie v spojitosti s problémami a so ,socialkou”. Ak pre
porovnanie uvedieme medicinske discipliny, ktoré maju tak ako socidlne vedy spolo¢ny objekt
zaujmu, nemdze sa v ziadnom pripade stat, Ze pediater supluje pracu zubara, alebo ze sa chirurg
odvazi zastupovat oéného lekara. Potreby a narastajice zdravotné problémy ludi si pocas staroci
vyziadali rozélenenie pévodnej mediciny na samostatne fungujuce odbory a ich vymedzené Cinnosti
reSpektuju nielen samotni lekari, ale ajich klienti, pacienti, ktori vyhladdvaju odbornikov striktne
podla svojich potrieb. | ked vychddzaju z jednej podstaty, jednotlivé medicinske odbory su jedinecné,
su presne definované a kompetencie, ktoré z nich vyplyvaju, presne vystihuju ¢innosti jednotlivych
odbornikov. Nase dve skimané vedy pravdepodobne potrebuju prejst podobnym procesom
a predovsetkym potrebuju dostatok ¢asu k tomu, aby boli plne akceptované a uznavané verejnostou
i samotnymi odbornikmi. Vyjasnenie vztahu a kompetencii prinesie nielen poriadok v samotnych
veddach, ale i redlnu Sancu ich nadvaznosti a efektivnej spoluprace. Ak tdto snahu podpori iStat
(najma financéne), mozZe vzniknut symbioticky tandem dvoch vynimocnych vied, ktory bude na jednej
strane naplfiat a odovzdavat medzigeneratné odkazy ana strane druhej sa postard o tych,
ktori nevlddzu alebo nemézu. Tak, ako jednotlivé odbory mediciny smeruju k naplneniu celostného
zdravia Cloveka, tak by tieto dve vedy mohli byt zarukou a istotou jeho optimalneho socidlneho sveta.

K rieSeniu nasho hlavolamu neprispieva ani sucasna legislativa. V tejto suvislosti uvddzame priklad zo
Slovenska, kde sa vo vyhlaske Ministerstva Skolstva SR ¢. 437/2009 Z. z. (2009), uvadza, ze na vykon
profesie socialneho pedagdga je potrebné vysokoskolské vzdelanie druhého stupria v Studijnych
odboroch, medzi ktorymi je uvedeny i odbor socidlna praca. Ako je mozné na poziciu socidlneho
pedagodga v skolstve zamestnat niekoho, kto sa pocas Studia odboru socidlna praca s pedagogikou
takmer alebo vébec nestretol? Tot otazka.

Socidlna pedagogika asocidlna praca sa ako vedné discipliny zacali formovat v 19. storodi.
Museli prejst stovky rokov, kym sa zo zmienok o prvych formach pomoci a prvych socidlno-
vychovnych myslienkach stali ucelené systémy pravoplatnych vied. Prispeli k tomu myslienky a diela
desiatok filozofov a pedagdgov, teoretikov i praktikov, ktori si zacali viimat tejto oblasti ludského
Zivota, zamyslat sa nad jej podstatou, hladat rieSenia vzniknutych problémov a svoje zistenia verejne
prezentovat. Vo svojich snahdach ani len netusili, Ze postupne rozvijaju koncepty buducich vied.
UZ od raného novoveku sa objavovali myslitelia, ktori vo svojich Gvahdach o socidlnom svete Cloveka
nadvazovali na myslienky starovekych a stredovekych osobnosti a ktori svojimi pohladmi a nazormi
ovplyvnili celé buduce generacie autorov. Jan Amos Komensky, Juan Luise Vives, neskér Helvétius,
Basedow, Pestalozzi, Don Bosco a ini stavali nové a rozvijali uz existujluce tedrie, a doslova vytvarali
podmienky pre tych, ktori o niekolko desatroc¢i neskor stanovili jasné teoretické a metodologické
vychodiskd tychto spolocenskych vied. Tato dlha cesta odvijajuca sa od dvoch obycajnych,
ale pre fudstvo nesmierne doéleZitych cinnosti, je symbolom [udskej nespokojnosti a zaroven
entuziazmu a tvorivosti. Je ukazkou toho, Ze socidlny svet ¢loveka je nestabilny, Ze je v nekone¢nom
pohybe plnom zmien, na ktoré je moZné neustale reagovat. Stovky nazorov, kompilatov, pochybnosti
a kritickych reakcii dali vznik bohatym, no zdroven komplikovanym systémom, ktoré sa niekde
stretdvaju, inde prelinaju a zaroven sa dostavaju do rozporov.

| napriek nedorieSenému vztahu maju dnes tieto dve vedy nezastupitelné miesto v spolo¢nosti.
NezdleZi na type prostredia, nie je dolezité ani spolocenské usporiadanie. Historicky podloZend
prestiz socialnej funkcie vychovy ijedinecnost socidlnej pomoci su totiz pre prezitie ludstva
nevyhnutnostou v kazdej dobe av kazdom prostredi. Vzhladom na tGto nevyhnutnost a vyznam
solidarity a socidlno-vychovného pésobenia v spolocnosti bol vznik obidvoch vied v dejinach ludstva
najma otazkou casu. Ich vyvoj asmerovanie bol a je predovsetkym otazkou chapania zmyslu
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Clovecenstva a Ucty k Zivotu. Je moziné predpokladat, Ze najblizSia budidcnost obsahu socidlnej
pedagogiky a socidlne]j prace bude poznacena najma nezdravou podporou egocentrizmu a sutazivosti
udeti, problémami vyplyvajucimi z narastajuceho individualizmu, socidlnymi konfliktami
a prehlbujucimi sa socidlnymi rozdielmi medzi fudmi a ndrodmi. Nachddzame sa v obdobi,
kedy socidlna pedagogika asocidlna prdca sice maju svoje prdvoplatné miesto v systéme
spolocenskych vied, no o svoju prestiz stdle usilujd. Socidlna pedagogika a socidlna praca sa mozu
v najblizsich desatrodiach stat silnymi a jedineénymi odbormi, avsak za predpokladu, Ze budd pre
beznych l[udi zrozumitelné. NemozZu chciet byt za kazdu cenu inter-trans-multi disciplinami a nemoze
dochdadzat k vzajomnému spochybriovaniu tychto dvoch vied. Ak totiz maju byt tieto dva odbory
plnohodnotnymi a uznavanymi, malo by platit, Ze ,vztah medzi socidlnou pedagogikou a socialnou
pracou nevychadza z protireenia, ale zo vzajomného doplifiania“ (Striezenec, 2001, s. 47).

Véra Teplickova
Centrum volného &asu Stard Turd
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